ANEXA 1 la Ordinul ministrului educariei, cercetarii si tineretului nr. 5239/ 01.09.2008

Planul-cadru de invatamant pentru clasele/ grupele din invatamantul special sau de masi
care scolarizeaza elevi cu dizabilitati moder ate sau usoare

ARIA CURRICULARA/ NUMAR DEVORVE/A(}TIAVITATI PE
CLASA/SAPTAMANAL
Disciplina V VI Vi VIII
I.LIMBA S| COMUNICARE 7-9 7-9 7-9 7-9
1. Limbasi literatura romana 5-6 5-6 56 5-6
2. Formarea abilitatilor de comunicare 0-1 0-1 0-1 0-1
3. Limbamoderna 2 2 2 2
Il. MATEMATICA $I STIINTE ALE NATURII 5-6 7-8 8-9 8-10
1. Maematica 4 4 4 4
2.Biologie 1-2 2 2 2
3.Fzci - 1-2 1-2 1-2
4. Chimie - - 1-2 1-2
Il. OM $1 SOCIETATE 3-5 2-5 4-5 4-5
1. Cultura civica 0-1 0-1 1 1
2. Istorie 1-2 1-2 1-2 1-2
3. Geografie 1-2 1-2 1-2 1-2
4. Religie 1 1 1 1
IV. ARTE 2-3 2-3 2-3 2-3
1. Educatie plastica 1-2 1-2 1-2 1-2
2. Educatie muzicala 1-2 1-2 1-2 1-2
V. EDUCATIE FIZICA $I SPORT 1-2 1-2 1-2 1-2
1. Educatiefizica si activitati sportive 1-2 1-2 1-2 1-2
VI. TEHNOLOGII 1-2 1-2 1-2 1-2
1. Educatie tehnologica 1-2 1-2 1-2 1-2
VII. CONSILIERE Sl ORIENTARE 1 1 1 1
NUMAR TOTAL DE ORE IN TRUNCHIUL COMUN 20 21 24 24
CURRICULUM LA DECIZIA $COLII 1-3 1-3 1-2 1-2
Numar minim de ore pe saptaméana 21 22 25 25
Numar maxim de ore pe saptaméana 24 25 28 28
VIIl. TERAPII SPECIFICE $I DE COMPENSARE 10 8 8 8
1. Kinetoterapie 1 1 1 1
2. Pshodiagnoza, condlieresi orientare scolara si profesionda 2 1 1 2
4. Terapii si activitati specifice* 7 6 6 5
IX. TERAPIE EDUCATIONALA COMPLEXA $I INTEGRATA Un post de profesor-educator pentru fiecare clasi 2

! Disciplina Terapii si activitdri specifice va cuprinde, in functie de tipul si gradul deficientel levilor, una sau mai multe dintre
activitatile urmatoare: terapia tulburarilor de limbgj, activitate de independenta sociaa, stimulare-compensare-integrare, orientare
patidd si mobilitate, educatia vazului, activititi de audiologie educationda, educatie pshomotrica. Aceste tipuri de terapii se
realizeaza prin programe deinterventie persondizata.

2 Aria curriculara Terapie educagionald complexd si integratd cuprinde urmatoarele activitati: formarea autonomiel personae,
socidizares, terapia ocupaionaa, simularea cognitiva, ludoterapia. Activitatile propuse sunt redlizate de catre invatatorul-educator,
cutoti evii din dasi, in completarea programului de predare-invatare-eva uare redlizat de profesorul pshopedagog.
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METODOLOGIA

privind aplicarea Planului-cadru de invat@mant pentru clasele/ grupele din invatamantul
special sau de masd care scolarizeazi €levi cu dizabilitdsi moderate sau ugoare

Prezentul plan-cadru de Tnvatamant pentru clasele/ grupele din invatdmantul de masa sau specia in care
se scolarizeaza copii/ elevi/ tineri cu dizabilititi usoare sau medii se aplica de catre toate unititile de
Tnvatamant — inclusiv centrele de educatie a e organizatiilor neguvernamentale.

Tncepand cu anul scolar 2008-2009, prezentul plan-cadru de Tnvatamant se aplica latoate clasdleaV-a—a
Vlll-acare scolarizeaza elevi cu dizahilitati moderate sau usoare.

Finalitatile educatiei speciale se realizeaza prin atingerea obiectivelor si formarea competentel or-cheie
cerute de programa scolara.

Orele de predare din prezentul plan-cadru de invatamant sunt socotite ore de educatie speciala si fac parte
din catedrele de psihopedagogie speciala.

Tn ariacurriculara Limbd si comunicare se poate introduce ca disciplina optionala Limba modernd I1.

Ladisciplina,Biologie”, repartizarea este urmatoarea:

= InclasaaV-a—Botanics;

= inclasaaVl-a—Zoologig

= inclasaaVll-a—Anatomiasi fiziologia omului;

= inclasaaVlll-a—Ecologie.
Disciplinele optionale se propun n functie de tipul si gradul dizabilitatii, precum si de solicitarile elevilor
si aleparintilor.
Continutul activitatilor de Tnvatare pentru toate disciplinele de nvatamant trebuie si ia in considerare
posibilitatile si particularitatile pshointelectuale e elevilor.
Orele din aria curriculara Terapii specifice si de compensare pentru Terapii si activitasi specifice se
proiecteaza si se desfagoara in concordanta cu nevoile de dezvoltare aelevului.
Activitatea de terapii specifice se desfasoara Tn cabinete, special amengjate, individual sau in grup de 2-3
elevi. Aceasta se redlizatd numai de catre absolventi ai unei institutii de Tnvatamant superior cu
speciaizarea: psihopedagogie speciala, pedagogie, psihologie sau pedagogie socialda — studii de lunga
durata.
Pentru clasele/ grupele cu elevi cu deficiente motorii, 50% din orele de terapii specifice se acordd CFM /
kinetoterapiei.
Tn cadrul terapiilor specifice se poate lucrassi pe baza programelor de interventie personalizate.

Elevii care nu pot desfasura orele de educatie fizica pot opta intre kinetoterapie si alte activitati fizice
permise de dezvoltarea acestora.

Activitatile de terapie complexa si integrata se vor repartiza de catre Tnvatatorul sau profesorul-educator,
in functie de nivelul clasel, precum si de cerintele si nevoile fiecarui elev in parte.

Comisia interni de evaluare continui poate hotarf, dupa o evaluare corecta si obiectiva, transferul unor
elevi Tn alte clase, fie Tn Tnvatamantul special, fie Tn Tnvatamantul de masa.

In situatiaTn care un elev vine de la alta scoala, Tnainte de afi Tnscris, acesta este evaluat de citre comisia
de evauare interna, stabilindu-i-se, astfel, atét nivelul achizitiilor, cét si clasain care poate fi inscris.



