ANEXA |

PLAN CADRU PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR, CICLUL ACHIZITIILOR
FUNDAMENTALE CLASA PREGATITOARE - INVATAMANT SPECIAL

Dizabilitati intelectuale — usoare si moderate™

Aria curriculara / disciplina Clasa pregatitoare
I. Limba si comunicare 4-5
Formarea abilitatilor de comunicare 4-5
Optionale: 0-1
Il. Om si societate 2-3
Educatie pentru societate 1
Religie 1
Optionale 0-1
I11. Matematica si Stiinte ale Naturii 4-5
Matematica si explorarea mediului 4-5
Optionale 0-1
IV. Arte si Tehnologii 3-4
Aurte vizuale si lucru manual 2-3
Muzica si miscare 1-2
Optionale 0-1
V. Sinatate si motricitate 2-3
Educatie fizica si activitati sportive 2-3
Optionale 0-1
V1. Consiliere si orientare 1-2
Dezvoltare personala - Consiliere 1
Optionale 0-1
Total ore trunchi comun 16
Curriculum la decizia scolii 1-4
Numar minim ore pe sdptdmana 17
Numadr maxim ore pe sdptdmana 20
VII. Terapii specifice si de compensare 10
Terapii si activitati specifice™ 7-8
Kinetoterapie 1-2
Psihodiagnoza, terapie si programe de interventie 1
VI1I. Terapie educationald complexa si integrata O norma de
invatator/institutor/ profesor-
educator pentru fiecare clasa

* In unitatile de invatimant/sectiile cu predare in limba unei minoritati nationale se vor aplica
prevederile art. 45, alin. (1) din Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare.




Nota 1. Disciplina Terapii si activitati specifice va cuprinde, in functie de tipul si gradul
deficientei elevilor, una sau mai multe dintre activitatile urmatoare: terapia tulburarilor de limbaj,
activitate de independenta sociala, stimulare-compensare integrare, orientare spatiala si
mobilitate, educatia vazului, activitati de audiologie educationala, educatie psihomotrica. Aceste
tipuri de terapii se realizeaza prin programe de interventie personalizata. Pentru elevii cu
deficiente senzoriale se aplica curriculumul scolii de masa, adaptat in functie de specificul
deficientei, iar pentru Terapiile specifice se pastreaza numarul de ore prevazut in prezentul plan-
cadru, la punctele VII si VIII.

Nota 2. Aria curricularda Terapie educationala complexa si integratd cuprinde urmatoarele
activitati: formarea autonomiei personale, socializarea, terapia ocupationald, stimularea
cognitiva, ludoterapia. Activitatile propuse sunt realizate de catre invatator/institutor/profesorul-
educator, cu toti elevii din clasa, Tn completarea programului de predare-invatare-evaluare
realizat de profesorul psihopedagog.



ANEXA I

PLAN CADRU PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR, CICLUL ACHIZITIILOR
FUNDAMENTALE CLASA PREGATITOARE - INVATAMANT SPECIAL

Dizabilitati intelectuale — severe, profunde si / sau asociate™

Aria curriculara / disciplina Clasa pregatitoare
I. Limba si comunicare 3-4
Formarea abilitatilor de comunicare 3-4
Optionale 0-1
Il. Om si societate 2-3
Educatie pentru societate 1
Religie 1
Optionale 0-1
I11. Matematica si Stiinte ale Naturii 3-4
Educatie senzoriald, motorie §i psihomotorie 2-3
Elemente de matematica aplicatd si explorarea mediului 1
IV. Arte si Tehnologii 3-4
Aurte vizuale si lucru manual 2-3
Muzica si misgcare 1-2
Optionale 0-1
V. Sinatate si motricitate 2-3
Educatie fizicd si activitati sportive 2
Optionale 0-1
V1. Consiliere si orientare 1-2
Dezvoltare personald - Consiliere 1
Optionale 0-1
Total ore trunchi comun 14
Curriculum la decizia scolii 2-4
Numadr minim ore pe sdpatamana 16
Numadr maxim ore pe sdptdmana 18
VII.Terapii specifice si de compensare 10
Terapii si activitati specifice™ 7-8
Kinetoterapie 1-2
Psihodiagnoza, terapie si programe de interventie 1
VIII. Terapie educationald complexai si integrata O norma de
invititor/institutor/ profesor-
educator pentru fiecare clasa

* Tn unitatile de invatimant/sectiile cu predare in limba unei minoritati nationale se vor aplica
prevederile art. 45, alin. (1) din Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare.




Nota 1. Disciplina Terapii si activitdti specifice va cuprinde, in functie de tipul si gradul
deficientei elevilor, una sau mai multe dintre activitatile urmatoare: terapia tulburarilor de limbaj,
activitate de independentd sociala, stimulare-compensare integrare, orientare spatiald si
mobilitate, educatia vazului, activitati de audiologie educationald, educatie psihomotrica. Aceste
tipuri de terapii se realizeaza prin programe de interventie personalizatd. Pentru elevii cu
deficiente senzoriale se aplica curriculumul scolii de masa, adaptat in functie de specificul
deficientei, iar pentru Terapiile specifice se pastreaza numarul de ore prevazut in prezentul plan-
cadru, la punctele VII si VIIL

Nota 2. Aria curriculard Terapie educationald complexd si integratd cuprinde urmatoarele
activitati: formarea autonomiei personale, socializarea, terapia ocupationald, stimularea
cognitiva, ludoterapia. Activitatile propuse sunt realizate de catre invatator/institutor/profesorul-
educator, cu toti elevii din clasa, in completarea programului de predare-invatare-evaluare
realizat de profesorul psihopedagog.



