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  Avizat, 

Inspector scolar general adjunct, 

Prof. Mitru Alexandru 

 

CONSILIUL CONSULTATIV  AL DISCIPLINEI EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 

SPORT 

PLAN DE ACTIVITATE ANUAL 

2025-2026 

Nr.crt Activitatea Termen Responsabilitati Resurse 

1 Elaborarea raportului privind starea 

învăţământului din județul Dâmbovița , 

specialitatea educație fizică și sport, 2024-

2025. 

septembrie 

2025 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

2 Organizarea consfătuirii judetene 

profesorilor de  educație fizică și sport.  

26.09.2025 Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Responsabilii centrelor metodice 

 

3 Modul de aplicare a curriculumului 

naţional, dezvoltarea şi aplicarea 

curriculumului la decizia şcolii. 

octombrie 

2025 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Responsabilii centrelor metodice 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

4 Planificarea activitatilor metodice pe 

centre metodice. 

decembrie 

2025 

aprilie 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Responsabilii centrelor metodice 

 

5 Stabilirea componenţei comisiilor de 

organizare şi evaluare pentru concursuri şi 

olimpiade şcolare, etapele locală şi  

judeţeană. 

noiembrie  

2025 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

6 Monitorizarea activităţii de formarea 

continuă a cadrelor didactice. 

 

 

februarie 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

7 Organizarea etapelor judeţene ale 

olimpiadelor şi concursurilor şcolare. 

Noiembrie 

2025 

 

Martie 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 



  

8 Evaluarea performanţelor cadrelor 

didactice în vederea acordării gradaţiei de 

merit. 

mai 2026 Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

9 Monitorizare, control şi evaluare, 

desfăşurate prin inspecţia şcolară 

pentru imbunătăţirea calităţii educaţiei  

mai –iunie 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Profesorii metodişti 

Membrii consiliului consultativ 

 

10 Organizarea examenelor naţionale mai 2026 

iunie 2026 

iunie-iulie 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

11 Analiza rezultatelor obţinute la 

examenele naţionale 2026 

iulie –

august 

2026 

Inspectorul şcolar de educație fizică 

și sport 

Membrii Consiliului Consultativ 

 

 

Intocmit, 

Inspector școlar pentru educație fizică și sport, 

prof. Ostafi Dan Dorin 

 


