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Scrisoare metodica
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in anul scolar 2025-2026

Anul scolar 2025-2026 Tncepe intr-un context educational dinamic,schimbari curriculare ,
dezvotarea competentelor-cheie ale elevilor.In acest cadru , profesorul de matematica are un rol
esential in formarea gandirii logice , analitice si critice, contribuind la o educatie de calitate.

Aceasta scrisoare metodicd isi propune sa ofere repere clare pentru proiectarea si desfasurarea
activitdtilor didactice la disciplina matematicd, in acord cu documentele curriculare in vigoare,
strategiile nationale din educatie si prioritdtile stabilite la nivel judetean.Deasemenea sunt incluse
recomandari privind evaluarea competentelor elevilor, folosirea resurselor educationale moderne
st directiile de dezvoltare a activitdtilor metodico-stiintifice si de formare continud a cadrelor
didactice.Profesorii de matematica , prin implicare si profesionalism, pot contribui semnificativ
la cresterea performantelor scolare si la formarea unor tineri capabili sd faca fata provocarilor
lumii de azi.

In anul scolar 2025-2026 , activitatea la disciplina matematica se va desfisura in conformitate
cu planurile cadru sti programele scolare 1n vigoare, tindnd cont de orientarile curriculare
stabilite la nivel national si judetean.Accentul se va pune pe formarea si evaluarea competentelor
prevazute in curriculum, prin metode activ-participative, centrate pe elev, si prin utilizarea
resurselor educationale moderne.

Se recomanda valorificarea experientelor de invatare , integrate si interdisciplinare, stimularea
gandirii critice si a rezolvarii de probleme 1n situatii reale, precum si dezvoltarea competentelor
digitale prin folosirea instrumentelor TIC in procesul de predare si invatare. Activitatea
profesorului de matematica solicitd o permanentd adaptare a strategiilor didactice la nevoile si
ritmul de invatare al elevilor. Este necesara mentinerea unui echilibru intre rigoarea stiintifica
specifica disciplinei si abordarile moderne, centrate pe dezvoltarea competentelor si pe
implicarea activa a elevilor in procesul de invatare.

Profesorii de matematica sunt incurajati sa adapteze activitatile la nevoile si nivelul de
pregdtire al elevilor , sa foloseasca evaluarea formativa ca instrument de progres si sd ofere
sprijin diferentiat, mai ales elevilor care intampind dificultéti de Invatare.

Disciplina Matematica este prezentd in mod constant in curriculumul national, de la Inceputul
pana la finalul invatamantului obligatoriu, continuandu-se in cadrul anumitor filiere, profiluri si
specializdri pe intreg parcursul invatamantului preuniversitar.

Matematica are o vizibilitate majora, rezultatele elevilor fiind evaluate periodic prin examene
si evaluari externe, la nivel national si international:
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Evaludri nationale la finalul claselor a Il a, aIV asia VI a;
% Evaluare Nationala a absolventilor de clasa a VIII a;
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% Examene internasionale (PISA, TIMSS);
% Examenul national de bacalaureat.

In acest context,la inceputul fiecarui an scolar este necesara o analiza diagnostica privind
nivelul de atingere a competentelor specifice din programele scolare si rezultatele obtinute de
elevi la evaluarile si examenele din anul anterior.Aceasta diagnoza sta la baza planificarii
calendaristice si a proiectarii activitatilor didactice.

Repere metodologice si resurse curriculare
Pentru sustinerea activitatii la clasa, cadrele didactice pot consulta:

% Reperele metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasele 1X_XII
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/repere-metodologice
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Planurile cadru si programele scolare in vigoare

Planuri cadru invatamant gimnazial : https://rocnee.eu/index.php/dcee-
oriz/curriculum-oriz/planuri-cadru-actuale/planuri-cadru-invatamant-gimnazial
% Planuri cadru invatamant liceal si profesional:

X/
°

ORDIN nr. 3.410 din 16 martie 2009 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru clasele a 1X-a-a
Xll-a, filierele teoretica si vocationald, cursuri de zi.

ORDIN nr. 3.411 din 16 martie 2009 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru clasa a 1X-a, ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologica, invatamant de zi si Invatamant seral

ORDIN nr. 3.412 din 16 martie 2009 privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru clasa a X-a, scoala
de arte si meserii, pentru clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologica, ruta directa de calificare, pentru
clasa a Xl-a, anul de completare, precum si pentru clasele a XI-a-a Xll-a si a XII-a/a XIlll-a, ciclul superior al
liceului, filiera tehnologica, cursuri de zi si seral

ORDIN nr. 7724 din 13 decembrie 2024 pentru modificarea Ordinului ministrului educatiei, cercetarii si inovarii
nr. 3.412/2009 privind aprobarea planurilor-cadru de invitamant pentru clasa a X-a, scoala de arte si meserii, pentru
clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologica, ruta directd de calificare, pentru clasa a XI-a, anul de
completare, precum si pentru clasele a XI-a—a Xll-a si a XlII-a/a Xlll-a, ciclul superior al liceului, filiera
tehnologica, cursuri de zi si seral

ORDIN nr. 4051/2006 pentru aprobarea planurilor cadru pentru invatamantul seral. Pentru invatamantul seral,
filiera tehnologica a liceului, prevederile OM nr. 4051/2006 cu privire la aprobarea planurilor-cadru, riméan valabile
pentru clasa a Xlll-a.

OMEN 3152/2014 privind aprobarea planurilor-cadru de invatdmant pentru invatamantul profesional de 3 ani.
OMEN 3218/2014 privind aprobarea planului-cadru de inv pentru invatamantul profesional special.

Planificarea calendaristica

Planificarea calendaristica este un instrument de lucru esential, care permite asocierea
elementelor programei (competente specifice si continuturi) 1n unitati de invatare, pentru intregul
an scolar. Aceasta trebuie elaborate pe baza programei scolare, nu a manualului, si reflect modul
personalizat in care profesorul organizeaza procesul de predare-invatare.

Etapele recomandate pentru elaborarea planificérii calendaristice:

1.Asocierea competentelor specifice cu continuturile prevazute in programa;

2.Stabilirea unitdtilor de invatare;


https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/repere-metodologice
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/planuri-cadru-actuale/planuri-cadru-invatamant-gimnazial
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/planuri-cadru-actuale/planuri-cadru-invatamant-gimnazial
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3.0rdinea de parcurgere a acestora;
4.Alocarea timpului corespunzator fiecarei unitati(numar de ore si sdptadmani);

Aspecte importante de avut in vedere:

» Unitatile de invatare trebuie concepute echilibrat, in functie de competentele vizate.
Selectarea unui numar optim de competente specifice( cele mai relevante pentru de
evaluare.continuturile abordate)

Timpul trebuie alocat pe unitati de invatare, nu pe continuturi individuale.

Evitarea intreruperilor in derularea unei unititi de invatare si respectarea structurii anului
scolar.
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Proiectarea unitatilor de invitare

Proiectul unei unitati de invatare se elaboreaza in concordantd cu planificarea calendaristica,
urmarind coerenta dintre competentele specifice , activitatile propuse si resursele utilizate.

Recomandari:

¢ Fiecare competenta specificd trebuie corelatad cu cel putin o activitate de invatare;

% Se asigura o legatura clara intre competenta- activitate — resurse- metode si instrumente
de evaluare

¢ Activitdtile propuse trebuie sa fie rerlevante pentru elevi, adaptate intereselor si nevoilor
lor.

¢ Proiectul unitatii se finalizeaza prinntr-o forma de evaluare.

In conformitate cu Instructiunea MEC /2025, profesorii de matematica vor utiliza orele aflate la
dispozitia cadrului didactic( 25% din bugetul anual de ore) pentru activitati de remediere,
consolidare, extindere si performanta, adaptate nivelului si nevoilor elevilor.

Aceste ore se vor planifica explicit , in corelere cu diagnosticul initial si progresul elevilor, si vor
avea o componenta predominant formativa. Se recomanddabordari flexibile, diferentiate,
valorificand resurse digitale, activititi aplicative si contexte interdisciplinare.

Examene si evaluari — anul scolar 2025-2026

Evaluarea Nationala pentru clasa a VI a( OMEC nr. 6405/2025)
Evaluarea Nationald pentru clasa a VIII a( OMEC nr. 6058/2025)
Examenul National de Bacalaureat (OMEC nr. 6059/2025)
Examenul de definitivare in invatdmant.

Concursul National pentru ocuparea posturilor didactice;

Simuléri ale evaluarilor si examenelor nationale(Anexa 2 din OMEC nr.6058/2025 si
OMEC nr.6059/2025)

R/ R/ R/ R/ R/
LSRR X I X I X4

K/
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Programele de examen raméan neschimbate fata de anul scolar 2024-2025.

Manuale scolare si resurse online

Materialele didactice digitale pot include:
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Manuale scolare aprobate de MEC

Auxiliare curriculare avizate

Ghiduri si brosuri metodice

Platforme si aplicatii educationale recomandate de MEC , ISJ sau de conducerea unitatii
scolare.

X/ X/ X/
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Catalogul manualelor scolare valabile ( an scolar 2025-2026)

https://rocnee.eu/index.php?view=article&id=382:informare-privind-asigurarea-manualelor-
scolare-pentru-anul-scolar-2025-2026&catid=2

0,

% Acces la manualele digitale aprobate de MEC : www.manuale.edu.ro

¢ Platforma utila pentru integrarea noilor tehnologi in activitatile de invatare:

www.digital.educred.ro

Inspector scolar pentru matematica,

prof. Patruta Nicolae
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