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Anexa 1 Anexa 1 1la PO Nr.402/08.01.2025

STRUCTURA OFERTEI PROGRAMULUI SCOALA DUPA SCOALA
STRUCTURA OFERTEI PROGRAMULUI $D$

Argument

Analiza de nevoi

Grupul tinta

Locul desfasurarii programului $SD$

Obiectivul general al programului $D$

Obiectivele specifice ale programului SDS

Indicatorii de performantd pentru fiecare obiectiv specific, in parte

Modalitati / Instrumente de evaluare a gradului de realizare a indicatorilor de performanta

O RN |G =

Modalitdti de monitorizare si evaluare a progresului realizat de elevii participanti la program

—_
e

Descrierea programului:

a) numdr zile /sdptdmana

b) interval orar

11.

Pachetele educationale propuse pentru invatamant primar (cel putin doua pachete pentru acelasi grup tinta), din care parintii vor alege
un pachet.

Nota:
L. Aceste pachete respectd prevederile Art.6 alin.4, OMEN 4802/2017, conform carora oferta este compusa:

v" numai din module mentionate la alin (3):

e Art.6, alin.3, OMEN - 4802 / 31.08.2017 - Activitati de sustinere si dezvoltare peronala a elevilor

a) recuperare pentru elevii cu tulburdri emotionale, tulburdri de limbaj prin activititi remediale, consiliere, alte activititi specifice;
b) activititi de dezvoltare pentru elevii capabili de performantd;
c) activitdti de incurajare a lecturii independente;
d) activitdti practic-aplicative pe diferite domenii (arte, stiinte, tehnologii, sport etc.);




e) proiecte tematice, propuse de citre copii sau pirinti, cadre didactice etc;
f) activitati fizice si miscare;
g) drumetii/ excursii/ viziondri de spectacole.
SAU
v din module de activitati mentionate la alin. (3), combinate cu cele de la alin. (2)

Nota:
IL. in oferta vor fi metionate pachetele si modulele aferente, in functie de varianta pentru care s-a optat (numai module de la alin.3 sau
modulele de la alin.3 combinate cu cele de la alin.2).

e Activitati de sustinere si dezvoltare peronala a elevilor (Art.6, alin.3, OMEN - 4802 / 31.08.2017)
a) recuperare pentru elevii cu tulburdri emotionale, tulburdri de limbaj prin activititi remediale, consiliere, alte activititi specifice;
b) activitdti de dezvoltare pentru elevii capabili de performantd;
c) activitdti de incurajare a lecturii independente;
d) activititi practic-aplicative pe diferite domenii (arte, stiinte, tehnologii, sport etc.);
e) proiecte tematice, propuse de citre copii sau pdrinti, cadre didactice etc;
f) activitati fizice si miscare;
g) drumetii/ excursii/ viziondri de spectacole.

e Activitdtile de educatie, complementare activitatii didactice (Art.6, alin.2, OMEN - 4802 / 31.08.2017 )
a) supraveghere si indrumare in efectuarea temei
b) recuperare pentru elevii cu dificultiti cognitive

12.

Pachetele educationale propuse pentru invatamant gimnazial (cel putin doua pachete pentru acelasi grup tinta), din care pdrintii vor
alege un pachet.

Nota:
I. Aceste pachete respectd prevederile Art.7, alin.4, OMEN 4802/ 2017, conform cdrora oferta este compusa:
v" numai din module mentionate la alin (3):
e Art.7, alin.3, OMEN - 4802 / 31.08.2017 - Activitati de sustinere si dezvoltare peronala a elevilor
a) asistentd psihopedagogicd pentru recuperarea decalajelor in invdtare;
b) consiliere psihologicd;
c) consiliere in carierd;




d) activitdti pentru accelerarea nvitdrii si pentru performantd: pregatirea pentru participarea la competitii si olimpiade scolare, la concursuri sportive
si artistice, pe discipline de nvitdmant, la

concursuri cu recunoastere internationald etc.; participarea/ organizarea de festivaluri si expozitii; realizarea de publicatii scolare; participarea la
activititi de cooperare europeand ( de exemplu Erasmus +);

e) activitdti de pregitire pentru viafd: activitdti de autocunoastere, activititi care vizeazd dezvoltarea atitudinii active, integrarea si implicarea sociald
(coduri de conduitd, cetdtenie activd, atitudine responsabild fatd de mediul inconjuritor, dezvoltare durabild etc.), activitdti pentru dezvoltarea capacititii
de comunicare si gandire criticd, activitdti de promovare a unui stil de viatd sandtos (alimentatie sandtoasd, regim de viatd sdndtos etc.), activititi de
prevenire a comportamentelor riscante datorate consumului de alcool, tutun si droguri etc.; activititi fizice si miscare;

f) activitati tematice/ ateliere (microproiecte pe diferite domenii: arte, stiinte, tehnologii, sportetc.);

g) alte activitdti specifice.

SAU
v din module de activitati mentionate la alin. (3), combinate cu cele de la alin. (2)

Nota:
IL. in oferta vor fi mentionate pachetele si modulele aferente, in functie de varianta pentru care s-a optat (numai module de la alin.3 sau
modulele de la alin.3 combinate cu cele de la alin.2).

e Activitdti de sustinere si dezvoltare peronala a elevilor (Art.7, alin.3, OMEN - 4802 / 31.08.2017)
a) asistentd psihopedagogicd pentru recuperarea decalajelor in invdtare;
b) consiliere psihologicd;
¢) consiliere in carierd;
d) activitati pentru accelerarea invdtdrii si pentru performantd: pregdtirea pentru participarea la competitii si olimpiade scolare, la concursuri sportive
si artistice, pe discipline de invdtamant, la
concursuri cu recunoastere internationald etc.; participarea/ organizarea de festivaluri si expozitii; realizarea de publicatii scolare; participarea la
activitdti de cooperare europeand ( de exemplu Erasmus +);
e) activititi de pregatire pentru viatd: activitdti de autocunoagstere, activititi care vizeazd dezvoltarea atitudinii active, integrarea si implicarea sociald
(coduri de conduitd, cetdtenie activd, atitudine responsabild fatd de mediul inconjurdtor, dezvoltare durabild etc.), activitdti pentru dezvoltarea capacititii
de comunicare si gandire criticd, activitati de promovare a unui stil de viatd sandtos (alimentatie sandtoasd, regim de viatd sdndtos etc.), activititi de
prevenire a comportamentelor riscante datorate consumului de alcool, tutun si droguri etc.; activititi fizice si miscare;
f) activitati tematice/ ateliere (microproiecte pe diferite domenii: arte, stiinte, tehnologii, sportetc.);
g) alte activititi specifice.




o Activitdtile de educatie, complementare activitatii didactice (Art.7, alin.2, OMEN - 4802 / 31.08.2017 )
a) supraveghere si indrumare in efectuarea temei
b) recuperare pentru elevii cu dificultati cognitive

13. Orar

14. | Resurse materiale

15. Surse de finantare

16, Resurse umane implicate in derularea programului:structura echipei pedagogice implicate in derularea programului, cu precizarea
responsabilitatilor fiecdrui membru

17. | Parteneriate incheiate in vederea deruldrii programului (dacd este cazul)

ANEXE LA OFERTA DE PROGRAM:
1. Nota justificativa pentru nerepectarea calendarului. daca este cazul
2. Lista de verificare a ofertei Programului Scoald dupd scoali pentru solicitarea avizului Inspectoratului $colar
3. Copia procesului-verbal incheiat in cadrul Consiliului profesoral cu privire la alegerea cadrelor didcatice membre ale comisiei de elaborare a
ofertel Programului $D$
Copia Hotararii CA al unitdtii de invatamant cu privire la constituirea comisiei de elaborare a ofertei SD$
Copia deciziei de numire a comisiei de elaborare a ofertei SD$
Copia procesului-verbal incheiat in cadrul Consiliului profesoral privind discutarea si aprobarea ofertei Programului SDS
Copia Hotdrarii CA al unitatii de invatdmant cu privire la aprobarea organizarii programului SD$
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Inspector scolar — Responsabil judetean al Programului ,Scoala dupa scoala”
Prof. dr. Mirela Mihdescu



SUGESTII DE ORAR*:
v" VARIANTA 1: module mentionate la alin (3), combinate cu module mentionate la alin (2)

ORAR (inv.primar)

LUNI MARTI MIERCURI JOIl VINERI
12:00 - 13: 00 MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ
ACTIVITATI RECREATIVE ACTIVITATI ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE
RECREATIVE
13:00 — 14: 00 ACTIVITATI DE EDUCATIE, ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE EDUCATIE, | ACTIVITATI DE EDUCATIE, | ACTIVITATI DE EDUCATIE,
COMPLEMENTARE EDUCATIE, COMPLEMENTARE COMPLEMENTARE COMPLEMENTARE
ACTIVITATII DIDACTICE COMPLEMENTARE ACTIVITATII DIDACTICE ACTIVITATII DIDACTICE ACTIVITATII DIDACTICE
Supraveghere si indrumare in | ACTIVITATII DIDACTICE | Supraveghere si indrumare | Supraveghere si indrumare | Supraveghere si indrumare
efectuarea temelor Supraveghere si indrumare | in efectuarea temelor in efectuarea temelor in efectuarea temelor
in efectuarea temelor
14:00 — 14: 30 ACTIVITATI DE SUSTINERE SI ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE
DE DEZVOLTARE A ELEVILOR SUSTINERE SI DE SI DE DEZVOLTARE A SI DE DEZVOLTARE A SI DE DEZVOLTARE A
Activitati fizice si miscare DEZVOLTARE A ELEVILOR ELEVILOR ELEVILOR
ELEVILOR Activitati fizice si miscare Activitati fizice si miscare Activitati fizice si miscare
Activitati fizice si miscare
14:30 - 15:30 ACTIVITATI DE SUSTINERE SI ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE
DE DEZVOLTARE A ELEVILOR SUSTINERE SI DE SI DE DEZVOLTARE A SI DE DEZVOLTARE A SI DE DEZVOLTARE A
Activitati de dezvoltare pentru DEZVOLTARE A ELEVILOR ELEVILOR ELEVILOR
elevii capabili de performanta: ELEVILOR Activitati de dezvoltare Proiect tematic Proiect tematic
CLR/LLR Activitati de dezvoltare pentru elevii capabili de
/ pentru elevii capabili de performanta: CLR/LLR)
Activitdti de incurajare a lecturii performanta (MEM/ /
independente MATEMATICA) Activitati de incurajare a
/ Activitati practic lecturii independente
aplicative pe diferite
domenii (STIINTE)
15:30 — 16: 00 ACTIVITATI DE SUSTINERE SI ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE | ACTIVITATI DE SUSTINERE
DE DEZVOLTARE A ELEVILOR SUSTINERE SI DE SI DE DEZVOLTARE A SIDE DEZVOLTARE A SI DE DEZVOLTARE A
Autocunoastere, intercunoastere DEZVOLTARE A ELEVILOR ELEVILOR ELEVILOR
prin activitati de dezvoltare ELEVILOR Activitati practic aplicative Activitati practic aplicative Activitati practic aplicative
emotionala si sociala Activitati de incurajare a pe diferite domenii pe diferite domenii (ARTE) pe diferite domenii
lecturii independente (STIINTE) (MUZICA)




v" VARIANTA 2 (numai module mentionate la alin (3) — Activititi de sustinere si dezvoltare peronali a elevilor)

ORAR (inv. primar)
LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
12:00 = 13: 00 MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ
ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE | ACTIVITATI RECREATIVE
13:00 = 14: 30 ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE
SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE
DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE
PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA
Autocunoastere, Activitdti de incurajare a Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Proiect tematic
intercunoastere prin lecturii independente pentru elevii capabili de pentru elevii capabili de
activitati de  dezvoltare performanta (CLR) performanta (MEM)
emotionald si sociald
14:30 — 15:00 ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE
SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE
DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE
PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA
Activitati fizice si miscare Activitati fizice si miscare Activitati fizice si miscare | Activitati fizice si miscare Activitati fizice si miscare
15:00 — 16: 30 ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE
SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE SUSTINERE SI DE
DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE Dézvo LT A RE
PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA

Activitati practic aplicative
pe diferite domenii (ARTE)

Activitati practic aplicative
pe diferite domenii
(MUZICA)

Activitati practic aplicative
pe diferite domenii (ARTE)

Activitati practic aplicative
pe diferite domenii
(STIINTE)

Proiect tematic




