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PREZENT!

UN PROIECT DE PREVENIRE A
ABSENTEISMULUI / ABANDONULUI SCOLAR

ISTRATE GABRIELA — inspector scolar general adjunct
MOSOR ELENA — inspector scolar pentru activitati extrascolare
ALDESCU MIOARA - inspector pentru management institutional
VASILESCU LIVIU - inspector pentru management institutional
IORGA NICOLAE - inspector scolar pentru minoritati nationale



1. ARGUMENT

Unul din cele cinci obiective principale ale strategiei Europa 2020 este de a reduce rata
pardsirii timpurii a scolii in UE la mai putin de 10% péna in anul 2020. Acest fapt este considerat ca
fiind deosebit de important, nu numai pentru a combate consecintele negative ale sariciei si
excluziunii sociale asupra dezvoltdrii copilului, dar si pentru a oferi copiilor mijloacele necesare
pentru a intrerupe ciclul de transmitere a dezavantajului intre generatii.

Mutatiile din societate §i din familia contemporand (problemele economice, problemele de
relationare intre parinti §i copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea rolurilor, suportul
social §i emotional redus, supraincircarea profesionald a pirintilor sau munca in striainitate, etc.)
determind mai multe probleme emotionale la copii decat in trecut. La acestea se adaugd presiunea
grupului, riscul consumului de droguri si a altor forme de dependentd, metodele educative slabe,
inconstante, supraincircarea gcolard, disfunctiile in evaluare si notare, frica de examene etc..
constituindu-se in adevirati stresori pentru elevi care, din picate, uneori eviti confruntarea cu
~problema” prin fuga de la ore. Vizut din aceastd perspectivd, absenteismul devine o problemi
sociald, un semnal tardiv al existentei unor probleme, o conduiti care reflect atitudinea structurati a
lipsei de interes, motivatie, incredere in educatia scolari.

Din picate, absenteismul este in crestere, mai ales la nivel liceal, iar ignorarea sau pedeapsa
excesivd pot contribui doar la cronicizarea fenomenului. Astfel, mésurile de preventie si interventie
ar trebui sd abordeze intregul ansamblu al activitdtilor desfisurate in scoald: activitdfi integrate in
curriculum, activiti{i §i parteneriate extragcolare si cooperare intre scoli. Programele de preventie
moderne, bazate pe dovezi, se axeaza pe oportunititile din cadrul instituional al scolii.

Acest proiect se doreste a fi un suport pentru toate scolile care se confruntd cu problema
absenteismului, prin personalizarea programelor de prevenire la nevoile diverse ale elevilor. Astfel,
sunt propuse aldl activitdti fixe, obligatoriu de desfasurat, dar §i activitdfi optionale, duse la
institutii, etc. De asemenea, activitdfile se vor desfdsura fie cu tofi elevii din grupul (intd, fie cu
grupe de nivel. in functie de numdrul elevilor din grupul fintd.

Obiectivele urmiresc imbunatatiri calitative i cantitative in planul comportamental al
elevilor care absenteazi, dar si in sustinerea si dezvoltarea unor relatii de colaborare familie-scoali-
comunitate.

' Calendarui proiectului defineste progresia detaliatd a activitatilor descrise, incercind nu si
incarce programul elevilor, ci sa ii orienteze spre arii care sé le ofere incredere in aptitudinile lor si s&

le dezvolte abilitatile sociale.



2. INTRODUCERE: Ce este absenteismul?

2.1. Definire, caracterizare, forme, semnificatii
- problemi sociald: conduiti cronicd, evazionistd, care reflectd atitudinea structurati a lipsei de
interes, motivatie, incredere in educatia scolari;
- problema predominant emotionald (conduitd de tip evazionist; evadare fizica §i psihologica din
s1tuat1a perceputi ca traumatlzanta)

- formi de mamfestare a deviantei gcolare (semnal tardiv al existentei unor probleme);
e e SR
- reducere a atasamentulul $i a integririi, identificare scdzutd cu obiectivele gi aspiratiile grupului (de

clevi);

- forme ale absenteismului: absenrezsm selectzv (fuga de la scoala este frecventd la o smgura

dlSClpllIla sau doar la cateva discipline), absentezsm generalizat (fuga de la $coala este frecventa si
generahzata preﬂgureaza abandonul gcolar), cdutarea smgurata;n (reacpe la tensiunea putermca

intra- sau interpersonald), dorinta de a fi cu partenerul (la adolescenti), dorinta de apartenenid la

rup (,,ritualuri de initiere™), atitudine defensivd fata de autoritatea unui sistem.
grup

2.2 Cauze

1. care {in de personalitatea_gi starca de sidnitate a elevului: motivatie scolard scézuta,
lipsd de interes, incredere scazutd in educatia scolard, oboseald, anxietate, autoeficacitate scazuta,
imagine de sine deterioratd, sentimente de inferioritate, abilitéti sociale reduse, pasivitate; refuzul
de a adera la o alegere facuta de altii (reactie la presiunea exercitati de dorintele adultilor);

2. care ;i% conditiile socio-economice ale familie: saricia, stil parental
indiferent, neglijent, familii dizarmonice, parinti foarte ocupati sau plecati in striinitate:

3. care {in de contextul gcolar specific (inclusiv relatia profesor-elev): presiunea
grupului, supraincircarea scolard, comunicarea defectuoasd elev-profesor (ironizarea, umilirea
elevului) evaluarea subiectiva, frica de evaluare, conflict cu colegii, practici educative percepute
de elevi ca fiind nedrepte, frustrante, incompatibilitate intre aspiratiile, trebuintele de invitare si
oferta educationald a scolii; formi de apérare — Impotriva disciplinei excesiv de rigida si severi,
politici proabsenteiste ale scolii la elevii din clasele terminale (in scolile de ,,elitd”).

De asemnea, foarte importanti este i variabila vérsta:

» la elevii mici - absenta de la gcoali poate fi o0 manifestare a ,,fobiei scolare™. Cauzele
pot fi: dependentd crescutd de parinti, parinti care valorizeazi excesiv educatia scolara, stiluri
parentale supraprotectoare, autoritare sau indiferente: strategie defensivi fatd de colegii violenti,

esecul scolar, situatii umilitoare:



» la elevii mari - absenta de la ore este rezultatul unei optiuni (proces de deliberare,
luare a deciziei). Cauzele pot fi: frica de evaluare, de esec, fobia/ anxietatea sociali (frecventi in
petioada adolescentei, manifestata prin anxietate fata de situatia de a fi observat de colegi, teama
de a vorbi in public, teama de a interactiona cu persoane de sex opus, teama de criticd, stima de

sine scazuta) teama de pedeapsa teama de pierdere a statutului in grup.

——

Rlscurlle absentel de la scoala sunt: depresia, consum de tox:ce legale 51 1legale acte

dehctuale abandon scolar.

'3 JSCOP reducerea absentelsmulul $i a riscului de abandon g;colar prm mcurajarea

participdrii elev1lor la activitifi scolare.

4. OBIECTIVE:

a 4.1. scaderea numdérului de absente nemotivate comparative cu semestrul I;

4.2. imbunatitirea relatiei profesor-elev, elev-elev;

4.3. cresterea motivatiei pentru activititile scolare;

4.4. incurajarea elevilor de a-si descoperi aptitudinile, interesele, idealurile de viafa.

75;)GRUP TINTA: elevi care au inregistrat la finalul semestrului I (an scolar 2017-2018) un

numir de 20 absente nemotivate (gimnaziu)/ 40 absente nemotivate (liceu).

6. PERIOADA DE IMPLEMENTARE: semestrul al II- lea al anului gcolar 2017- 2018.

Fiecare unitate scolard, In functie de problemele specifice identificate, selecteazi/adapteazi

activitdfile potrivite, conform unui grafic de activitafi in care se precizeazi si data concreti de

9 desfagurare. Fiecare unitate scolara stabileste un responsabil/colectiv de lucru/echipa de proiect.
Termen de realizare: 15.02.2018

7. ACTIVITATI
Tema Obiee- Descriere Scop Responsabil
tive

1. Identificarea

- utilizarea datelor din

de monitorizare a

- identificarea elevilor care au

elevilor din cataloage inregistrat la finalul
grupul finti - consultarea semestrului I un numér de 20
Raportului Comisiei absente nemotivate

(gimnaziu)/ 40 absente

echipa de proiect




frecventei

nemotivate (liceu)

2. Dezbatere:

Se lucreazi cu toti

- identificarea cauzelor

diriginte/ consilier

Cauzele O3 | elevii sau cu grupe de | absenteismului scolar
absenteismului | O4 | nivel pentru - sondarea opiniei elevilor in
intelegerea motivelor | legéturd cu consecintelor
pentru care elevii absenteismului
absenteazi de la ore.
Se va aplica elevilor
chestionarul din
Anexa 1.
3. Lueram Se vor desfisura - constientizarea - echipa de proiect
fmpreuna 02 | activitdfi in colaborare | consecintelor absenteismului | - reprezentant
03 | cudiverse institutii din diferite perspective (legal, | institutie
O4 | abilitate (o activitate | moral, etc.) colaboratoare
la alegere). - incurajarea elevilor in
exprimarea propriilor péreri
3.1. Colaborare Se va discuta - congtientizarea - reprezentant LJP,

cu Inspectoratul

problematica absente/

consecinfelor absenteismului

membru echipd de

Judetean de abandon/ delincventd. | - prevenirea proiect
Politie - comportamentelor
Dambovita delincvente
3.2. Colaborare Se vor purta discutii - educarea dimensiunii - reprezentant
cu cu privire la spirituale Arhiepiscopia
Arhiepiscopia construirea unui ideal | - cultivarea valorilor morale | Tdrgovistei
Tdrgovistei de viatd bazat pe - membru echipd
valori morale §i de proiect
spirituale autentice
3.3. Colaborare Se vor desfasura - motivarea elevilor pentru a | - reprezentant
cu ONG-uri activitdti de implicare | se implica in activitdti ONG
a elevilor in viata Jormale/ nonformale/ - membru echipd
scolard si sociald. in | informale de proiect
functie de profilul
ONG-ului
4. Scoala ¢ Se va desfisura o - incurajarea colaborarii in - dirigintele




importanti O3 | activitate de consiliere | cadrul colectivului
in cadrul orei de - motivarea elevilor care
dirigentie cu tofi elevii | absenteazi
clasei cu tema Rolul
scolii in obtinerea
succesului
5. Intilniri Se va desfagura o - congtientizarea unei alte - echipa de proiect
educative 02 | activitate tip perspective asupra rolului - invitati
dezbatere. scolii in viata elevilor
3.1 Ziua Un pdrinte/ un - intelegerea rolului scolii in invitat
Carierei profesionist dintr-un | atingerea idealurilor membru echipi
anumit domeniu este | personale de proiect
invitat sd le vorbeascd
elevilor despre
profesia practicatd.
5.2. Experienta Un adolescent/ adult | - identificarea consecintelor invitat

vorbeste! care nu si-a finalizat | pe termen lung ale membru echipa
studiile sau a abandonului scolar de proiect
adandonat scoala va fi
invitat sd descrie
elevilor experienta sa.
3.3. Orice Activitate in care o - intelegerea rolului invitat
conteazd! persoand (elev, fost activitatilor scolare din membru echipi

elev) voluntard in
diverse organizafii
(Crucea Rogie,
Centrul de Prevenire,
Evaluare si Consiliere
Antidrog al judefului
Ddambovita, Europe
Direct, Organizafia
Salvati Copiii,
Asociafia Ovidiuro,

efc.) vine sd le

perspectiva participirii la

viata comunitigii

de proiect




vorbeascd elevilor

despre implicare si

participare.
6. O scoalid - Profesorii vor - identificarea aptitudinilor |- profesorii scolii
prietenoasi 02 | prezenta elevilor din - cregterea dorinfei de
03 | grupul finti o listd de implicare
O4 | activitdfi cu profiluri |- optimizarea relatiei elev-
diferite, iar elevii vor elev, elev-profesor
opta pentru una dintre | -  cresterea stimei de sine
acestea §i vor participa | -  descoperirea anumitor
saptdmanal pe talente/ abilititi
parcursul proiectului: |- exersarea anumitor
1) atelier de muzici; abilitati

2) atelier de teatru;

3) atelier de dans;

4) activitati sportive;
5) club de oratorie,
lecturi, dezbatere;

6) atelier de picturi;
7) activititi stiintifice
(curiozitati,
experimente) ;

8) competitii de jocuri
pe calculator;

9) ateliere de creatie;

10) altele. ..
7. Masi Elevii din grupul intd | - identificarea schimbirilor | - echipa de
rotunda vor participa la o produse prin participarea proiect
Intélnire de bilant. la program

8. PARTENERI:
v" Inspectoratul Scolar Judetean, Dambovita;
v' Inspectoratul Judetean de Politie, Dambovita;
v’ Arhiepiscopia Targovistei;

v" Organizatii non-profit partenere.



9. REZULTATE ASTEPTATE:
- scaderea numarului de absente nemotivate:

- existenta unei atitudini pozitive fatd de scoali.

10. Evaluare:

- chestionare (Anexa 2);

- fotografii de la activititi;

- fise de lucru, proiecte realizate de elevi in cadrul activitatilor;

- .jurnal de bord™: la finalul fiecarei activitati, profesorul va inregistra opiniile elevilor si propriile

observatii, cu scopul de a constitui o ,.arhivi™ a proiectului.

P Y

Inspector scolar general adjunct,
“Prof. dr. Gabriela ISTRATE




