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ALTERNATIVA EDUCATI ONALA WALDORF

“Nu predici morale, nu povatuiri rationale
actioneaza asupra copilului in directia
indicata, ci ceea ce fac adultii in mod vizibil in
fata ochilor lui. ”

(Rudolf Steiner)

Alternativa educationala Waldorf are la baza antropologia dezvoltatd de filozoful si

pedagogul austriac Rudolf Steiner. El porneste de la premiza ca omul este o fiintd spirituala, aflat
intr-un proces de patrundere treptatd in realitatea societdtii umane si care se leagd in faze
distincte de evolutie personald de faptele de viati. Invitarea prin imitatie, puterea exemplului pe
care un adult o poate avea asupra copiilor si capacitatea celor din urma mentionati de a fi ca un
organ de simt (invatd cu ajutorul Tntregului organism folosindu-si toate simturile) reprezinta
maniera preferabild de a se forma 1n viata.

Obiectivul principal al pedagogiei Waldorf 1l constituie dezvoltarea sandtoasa si armonioasa
in simtire, in gandire si in vointa a copilului vazut ca individualitate in formare. La aceasta varsta
punem temelia educatiei spre libertate si responsabilitate sociala.

Pentru a educa este nevoie de iubire, dorintd de a trata cu bundvointa, dar si de o profunda
cunoastere a omului, astfel Incat s gasim calea si metoda adecvata fiecarei perioade de crestere a
copilului. Ca dascali avem datoria sd sadim “seminte”, care mai tarziu sd rodeasca.

In gradinita Waldorf apar urmatoarele caracteristici:

- grupa este mixta;varstele copiilor,intre 2 si 6 ani,sunt intentionat pastrate amestecat,pentru a
crea un cadru de invatare prin socializare.Modelele celor mai mari,ii Indeamna indirect pe cei
mai mici sa i imite,iar prezenta celor mici le oferd celor mari ocazia de a se dezvolta grija si
atentia fata de cei care le calcd pe urme.

- programul zilnic cuprinde:

» untimp de joc liber, in care copiii se ragasesc dupa ziua precedenta si schimba
impresii,dezvoltd jocuri creative de situatii,iar aceste roluri sunt invatarea propriu-zisa a
regulilor de comportament social.
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» un timp de joc ritmic,ce este organizata de educatoare.Aceasta educare interdisciplinara
apeleaza la versuri,cantece, miscari si gesturi si la informatii legate de viata
plantelor,animalelor si a oamenilor,transformarile din natura,specificul anotimpurilor si a
sarbatorilor.Aici este cultivat limbajul,este largit orizontul de cunoastere,se educa miscari
armonioase,un limbaj al miscarii.se realizeaza educatia muzicala.

» timpul mesei este trdit cu respect pentru mancare si uneori cuprinde si pregatirea mesei.

» jocul in aer liber este important pentru intarirea fortelor de viata,pentru perceperea
naturii si cultivarea iubirii pentru mediul inconjurator in activitati cu sens.

» Activitati mestesugaresti si artistice precum:desenul ,pictura,modelarea in lut,realizarea
de obiecte din pasla,repararea jucariilor,teserea,spalarea micilor obiecte ale papusilor etc.
,dau sens si ritm zilelor sdptamanii.Ingrijirea spatiului de joaci este o atributie a
tuturor,ca si acasa,lar pastrarea si ingrijirea obiectelor este un prilej de exersare a
indemanarii.




» povestile,teatrul de masa,teatrul de marionete incheie ziua,ele nu sunt doar momente
distractive ci sunt mesaje sufletesti,pline de imagini launtrice,care reprezinta calea de
dezvoltare si maturizare sufleteasca,drumul individual de initiere.

o
Importanta este pastrarea ritmului zilei,respectarea ritmurilor saptamanii i ale anului,pentru
a intari fortele de viata ale copilului si a-1 motiva sa urmeze exemplele oferite de adulfi.

Sa deschidem usa unei grupe Waldorf si sa aruncdm o privire cuprinzatoare!

In fata noastri se deschide un spatiu cald, primitor tiram al povestilor, unde totul este
confectionat din materiale naturale care au rolul de a dezvolta perceptii sdnatoase si stimuleaza
imaginatia.

Un loc central il ocupd masa anotimpurilor, decor care Imbogateste si invioreaza fantezia
creatoare, fiind locul surprizelor naturii. Acest coltisor devine prilej minunat de a mentine vie
legdtura cu natura exterioara.




Viata in grupa Waldorf se desfdsoard de-a lungul unei mari respiratii, in activitati care dau
ritm zilei, sdptdmanii, sarbatorilor anului, dupa ciclul anotimpurilor, asemenea ritmului naturii.
Ritmul constituie un fir conducator dincolo de care respird o grupa .

Sarbatorile sunt puncte nodale ale anului, hrand de nepretuit pentru sufletul copiilor, prilej
de evaluare a activitatilor unei epoci la care sunt invitati si parintii.

Prin tot ce facem in gradinita Waldorf credm posibilitatea copilului de a se dezvolta
corespunzator copildriei, pentru ca mai tarziu, ca adulti, sa fie in stare sd actioneze din proprie
initiativa, cu responsabilitate si sd poata hotdrl asupra vietii, respectdnd traditiile spirituale si
culturale ale omenirii.
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