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Necesitatea colaborarii dintre gradinita si familie

Familia reprezinta nucleul social sau celula societatii. Ea este cea care raspunde de satisfacerea
trebuintelor elementare ale copilului si de protectia acestuia. Actiunea educativd din familie are
intotdeauna un caracter intentional, urmand o anumita finalitate — formarea personalitatii copilului,
pentru integrarea lui n societate.

Educatia facuta de primii educatori — périntii — ca si cea a gradinitei se rasfrang asupra tuturor
laturilor personalitdtii copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale ale acestuia. Pe
masura ce copilul se dezvolta, cresc si trebuintele si dorintele lor. Varsta prescolara este perioada cea
mai efervescentd de formare a copilului, de aceea este beneficd antrenarea parintilor in munca
educativa a gradinitei. Din aceastd colaborare are de castigat in primul rand copilul, apoi familia,
deoarece existd o continuitate a actiunii.

Unitatea de actiune a celor doi factori (gradinita — familie), in opera de formare a copilului,
este conditionata de unitatea de vederi, de un mod comun de lucru si de o buna cunoastere reciproca.

Interesul comun al celor doua institutii trebuie sa determine o miscare de apropiere cu dublu
sens, familie — gradinita, gradinita — familie, in vederea cunoasterii ambelor parti.

Pentru o interventie oportuna trebuie ca educatoarea sd cunoascd bine conditiile vietii de
familie, unde traieste copilul. Acest lucru se realizeazd prin vizitarea familiei, pentru cunoasterea
conditiilor de viata, a regimului de activitate si odihna, a raporturilor dintre parinte — copii precum si
a climatului familial in general.

Experienta dovedeste cd o atmosfera destinsa intre agentii educationali este facilitatoare. De
asemenea, existenta unor reguli comune, cunoscute si fixate impreuna usureaza mult efortul educativ.
In cadrul unei gradinite existd o retea complexi de relatii care au un potential considerabil de
influentare a educatiei copiilor, atat in sens pozitiv cat si in sens negativ.

Printre cele mai importante relatii de parteneriat poate fi mentionata relatia dintre parinti si
gradinitd. Daca parintii sunt implicati in programul educativ incd de la inceput, ei vor intelege
importanta colaborarii cu gradinita, cu educatoarele si isi vor forma deprinderea de a se interesa si de
a sprijini activitatea pe care copilul o desfasoara aici.

Contractele dintre parinti si educatoare pot imbrica forma unor intalniri colective desfasurate
in cadrul formal al negocierilor dintre administratia gradinitelor si asociatiile parintilor, al reuniunilor
de informare a parintilor cu privire la continuturile, metodele didactice, programul grupelor, al
activitatilor deschise pentru parintii, al atelierelor practice cu parintii. Intr-un cadru informal, parintii
pot colabora cu gradinita cu prilejul excursiilor, serbarilor, vizitelor.

Colaborarea parinti — educatoare se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si
gradinitd, la o unificare a sistemului de valori si cerinte referitor la copil. Efectele asupra copilului vor
fi benefice, putdnd contribui la dezamorsarea unor probleme inainte ca acestea sa devind
necontrolabile.

Cooperarea celor doi agenti educativi sunt eficiente si benefice ambilor factori, daca
indeplinesc conditiile unei comunicari eficiente. Parintii trebuie implicati permanent in activitatea
gradinitei si nu doar cand se ivesc problemele. Totodata, parintilor trebuie sd li se ofere frecvent
informatii referitoare la copil. Ei trebuie sa stie care este scopul programului educativ la care participa
copilul lor, care sunt obiectivele urmadrite si sa fie la curent cu politicile educationale ale gradinitei.
Daca este posibil, parintii trebuie implicati in luarea deciziilor, sd cunoasca progresele facute de
copilul lor si, In acelasi timp, e important sa stie perceptia pe care o are gradinita despre calitatile si
problemele copilului.

Parintii pot fi parteneri In educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor.
Pentru realizarea parteneriatului este esential ca parintii sa fie priviti ca participanti activi, sa fie atrasi
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in adoptarea deciziilor, sd recunoasca si sa se valorifice informatiile date de ei despre copii, iar
responsabilitatea sa fie impartitd intre parinti si educatoare.

Tn lucrarea Consilierea si educatia parintilor, Ecaterina Vrajmas (2002, p. 146), recomanda
educatorilor ca, pentru a avea un parteneriat real cu parintii:

e i fie sincerti;
e sd asculte cu rabdare;
e sdrecunoasca atunci cand gresesc;
e sd laude initiativele.
Recomandarile facute parintilor se refera la faptul ca acestia trebuie:
e sa solicite asistentd si sprijin cand este nevoie;
e sa fie perseverenti si sd caute impreund cu educatorii solutiile;
e sd-si ajute copiii cand gresesc.

Parteneriatul educativ gradinitd — familie are o importanta deosebita in dezvoltarea plenara a
copiilor intrucat ofera posibilitatea cunoasterii nevoilor, posibilitdtilor copiilor. Este foarte important
ca parintii sd-si cunoasca responsabilitatile si sa dezvolte practici educative Impreuna cu educatoarea.

Relatia familie — educatoare — copil este privita ca o relatie de parteneriat, bazata pe o
conducere democratica si flexibila in luarea deciziilor.

O bund colaborare asigurd formarea si dezvoltarea fizica, intelectuald, afectiva, sociald si
morala, cunoscand materialul de prelucrat — copilul.

Director Gradinita Raza de Soare, Targoviste

Prof. Cuculea Nicoleta — Catdilina
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Gradinita de vara — raza mea de soare

PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR DE
EDUCATIE REMEDIALA
CU FINANTARE EXTRABUGETARA

Moto: Copiii merg acolo
unde se intdmpla lucruri interesante,
dar radman acolo unde este dragoste!

(Zig Ziglar)
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Catre
Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita

Prin prezenta va aducem la cunostinta ca, in intervalul 03 — 14 iulie 2023 (pe perioada a 2
saptdmani) dorim sa desfasuram la Gradinita Raza de Soare din Targoviste, prin intermediul centrului

vy

CRED, Targoviste, activitati in cadrul proiectului educational extrascolar Gradinita de vara — raza
mea de soare.

Alaturi anexam programul activitatilor si proiectul educational extrascolar intocmit.

ACORD DE PARTENERIAT

Partile:
- Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita — str. Calea Domneasca, nr 127, Targoviste,
tel: 0245 211891;
- Gréadinita Raza de Soare — str. Al. Vasilescu, nr 7, Targoviste, tel: 0732100284;
- CRED, Targoviste — str. Al. Vasilescu, nr 7, Targoviste, tel: 0732100284.

Roluri si responsabilitati in desfasurarea programului:
- Avizarea programului educational extrascolar — Inspectoratul Scolar Judetean
Dambovita
- Desfasoara si evalueazad programul stabilit — CRED — Gradinita Raza de Soare

Durata acordului:
2 saptamani (03 — 07 iulie si 10 — 14 iulie 2023)

Drepturi si obligatii ale partilor:

Coordonatorii programului vor informa pdartile implicate cu privire la modul de
desfasurare a programului si a calendarului de activitati.

Prezentul contract va fi semnat si stampilat in 5 exemplare.
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PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR DE EDUCATIE REMEDIALA
CU FINANTARE EXTRABUGETARA
GRADINITA DE VARA

TITLUL PROIECTULUI: Gradinita de vara — raza mea de soare
TIPUL PROIECTULUI: Voluntariat, dezvoltare personald a prescolarilor, invatare remediala, prevenirea

abandonului scolar, sustinerea participarii si reusitei scolare a prescolarilor in risc de abandon si excluziune
scolara.

INSTITUTII IMPLICATE:

e Gradinita PP Raza de Soare, Targoviste;
e CRED Targoviste;
e Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita.

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN DAMBOVITA

Nr. /

Inspector Scolar General,

Prof. Nicoldescu Ileana Catélina
Inspector educatie timpurie,
Prof. Constantinescu Steluta

GRADINITA PP RAZA DE SOARE TARGOVISTE

Nr. /

Director:
Prof. Cuculea Nicoleta Catalina

PARTENERI:

Centrul de Resurse pentru Educatie si Dezvoltare (CRED) Targoviste
Responsabil CRED,
Prof. Ciulei Florentina

INITIATORI SI COORDONATORI:
Gradinita cu Program Prelungit Razd de Soare, Targoviste:
prof. Cuculea Nicoleta Catalina
prof. Ciulei Florentina
prof. Visan loana Alexandra
prof. Antonescu Gratiela Elena
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COLABORATORI: comunitatea locala, asistente medicale, parinti, administrator financiar, consilier scolar,
voluntari, cadre didactice.
APLICANTYI/ VOLUNTARI:

Cadre didactice voluntare si alti voluntari:

1. Prof. Antonescu Gratiela Elena 12. Prof. Gheorghe Nicoleta Georgiana

2. Prof. Ceausu loana Ruxandra 13. Prof. Honciu-Untaru Andreea Mariana
3. Prof. Cirease Ancuta 14. Prof. Ibanescu Corina Andreea

4. Prof. Ciulei Florentina 15. Prof. Joita Carmen

5. Prof. Cristea Liliana 16. Prof. Olteanu Ancuta Georgeta

6. Prof. Cuculea Nicoleta Catalina 17. Prof. Prichindel Mioara

7. Administrator financiar Danciu Cristina 18. Prof. consilier scolar Stanciu Constanta
8. Prof. Dragne Raluca Vasilica 19. Prof. Stegaroiu Ionela

9. Prof. Dumitru Carmen lleana 20. Prof. Stoiculescu Simona Raluca

10. Prof. Ene Raluca Alexandra 21. Prof. Stroe Violeta Daniela

11. Prof. Gheorghe Angelica Maria 22. Prof. Visan loana Alexandra

DURATA PROGRAMULUI: 2 saptamani (03 — 07 iulie si 10 — 14 iulie 2023)

ARGUMENT:

Copilul din gradinitd manifestd o curiozitate si o dorintda de explorare deosebite a realitatii
inconjurdtoare. Toate aceste dorinte de cunoastere trebuie canalizate spre intelegerea corectd si sandtoasd a
naturii, darurilor de nepretuit pe care cu generozitate le ofera.

In urma celor 9 ani de cand se desfasoara programul Gradinita de vard in unitatea noastra s-a constatat
ca aceasta este un loc propice pentru copii, pentru petrecerea timpului vacantei, desfasurand activitati de
divertisment, dar si activitati prin care acestia isi pot imbogati performantele scolare si pot dobandi sau imbogati
cunostinte, priceperi sau deprinderi.

Politicile educationale ce converg spre realizarea unei dimensiuni europene in educatie, ne ofera sa fim
parte activd la provocarile lumii contemporane: explozia demograficd, imigratia si interculturalismul,
amploarea tehnologiei si societatea informationald, poluarea mediului si, odatd cu acestea, impresia de
”comprimare” a timpului care provoaca din ce in mai mai putina atentie pe care parintii o pot acorda copiilor
lor. De aceea, gradinita a gasit ca si solutie realizarea unor activitati complementare materializate ca si gradinita
de vara, pentru a veni in sprijinul copiilor cu cerinte educative speciale, copiilor din familii monoparentale, cu
parinti plecati in straindtate, parinti divortati, decedati, dar si pentru a preveni abandonul scolar, pentru a
promova incluziunea sociald, pentru a spori increderea in beneficiile aduse de gradinita ca si institutie de
invatamant si pentru sustinerea participarii si reusitei scolare a prescolarilor in risc de abandon si excluziune
scolara.

Noile discipline capata astfel o noud dimensiune in cadrul curriculumului national, actiunea educativa
in aceastd directie avand in vedere un ansamblu foarte cuprinzator si vast de obiective cognitive, afectiv-
atitudinale si practic — actionale. Activitatile din cadrul gradinitei de vara sunt astfel organizate incat sa permita
abordarea mai multor tipuri de activitati, din diverse discipline, sub diferite aspecte.

Investigand si explorand mediul imediat apropiat lor, copiii isi dezvoltd deprinderi in domeniul
limbajului, matematicii, stiintei, artei si desigur, deprinderi sociale.

DESCRIEREA PROGRAMULUI:

Special create, programele de vard au ca grup tintd copii cu cerinte educative speciale, copii din
comunitatile dezavantajate sau copiii aflati in situatii precare (familii monoparentale, cu périnti decedati,
divortati sau plecati in strdinatate), cu accent pe dezvoltarea personald a acestora, pe incluziune sociala si pe
prevenirea abandonului scolar, pe sustinerea participarii si reusitei scolare a prescolarilor in risc de abandon si
excluziune scolara.

In cadrul programului estival propus se pun bazele unui nou model de invitare bazat pe investigare,
explorare a lumii inconjurdtoare. Copiii vor avea parte de un alt tip de educatie, in care primeaza activitatile
recreative, activitatile de pre-alfabetizare, prin care invata lucruri ce le vor fi utile pe tot parcursul vietii, pentru
o dezvoltare personald armonioasd. Structurat intr-un modul de doud saptdmani, acest program estival este
adaptat pentru copiii intre 3 si 6 ani, in care acestia exploreaza lumea care ii inconjoara, pornind de la propria
identitate, pand la comunitatea din care fac parte si mult mai departe.
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Profesorii voluntari care se implica in organizarea atelierelor si in derularea activitatilor didactice si
educative, vor realiza un program zilnic de activitati dedicat copiilor intre 3 si 6 ani, cuprins intre orele 9.00 si
12.00, in Gradinita Raza de Soare din Targoviste.

Gradinita va respecta calendarul activitatilor stabilite si va alege metodele si mijloacele de realizare
proprii, in functie de resursele materiale detinute. La sfarsitul fiecdrei activitati, se va completa agenda zilei,
constand Tn descrierea acestora.

SCOPUL PROGRAMULUI: initierea unei célatorii in care copiii sunt invitati la explorare, investigare si
discutii structurate, toate pentru a-i invata sa Inteleaga, sa interpreteze si intr-un final sa ,,cucereasca” lumea ce
ii inconjoara, pentru a se adapta mediului scolar si cerintelor vietii sociale.

OBIECTIVELE PROGRAMULUI:

e Satisfacerea nevoilor si integrarea copiilor cu CES, copiilor cu parinti divortati, decedati, plecati in
strainatate sau care provin din familii monoparentale in ceea ce priveste dezvoltarea stimei de sine, a
autonomiei si descoperirea propriei identitati;

e Sprijinirea copiilor din familii cu situatie materiald precara pentru participarea la activitati deosebite;

Promovarea incluziunii sociale ca prioritate a unui invatamant incluziv;

Petrecerea unui timp de calitate In gradinitd, in vederea prevenirii abandonului scolar prin activitati

remediale si caritabile;

Identificarea nevoilor si intereselor copiilor din comunitate;

Sporirea atentiei parintilor fatd de nevoile si asteptarile copiilor;

Cresterea gradului de implicare a parintilor In viata gradinitei;

Socializarea copiilor prin intermediul activitatilor recreative, de prealfabetizare si ludice;

Stimularea creativitétii copiilor prin activitati artistice;

Cultivarea ideii de voluntariat;

Dobandirea de cunostinte, priceperi si deprinderi intr-un mod cat mai creativ;

Dezvoltarea personalitatii copiilor;

Initierea si aplicarea de catre profesori a unor metode interactive, inovative, centrate pe copil, transferate

din proiecte cu finantare externa sau din alte surse.

BENEFICIARI DIRECTI: prescolari din comunitate, cu varste cuprinse intre 3-6 ani, copii proveniti din
familii defavorizate, din diverse categorii sociale, cu situatie materiald precara si copii de varsta prescolara care
nu au frecventat gradinita pand in prezent, copii cu CES, proveniti din familii monoparentale sau cu parinti
decedati sau plecati 1n strdinatate.

BENEFICIARI INDIRECTI: parintii copiilor implicati in program, profesorii voluntari din institutiile
partenere si colaboratoare in proiect, alti voluntari, comunitatea, CRED Targoviste.

RESURSE UMANE:
e  Prescolari
Parinti

Profesori
Voluntari
Colaboratori

RESURSE MATERIALE ST INFORMATIONALE:

Pliante/ planse/ carti pentru copii si parinti,

Diplome;

CD-uri, DVD-uri, calculatoare, videoproiectoare, aparat foto, consumabile;
Jocuri, jucdrii, rechizite scolare;

Kit-uri OvidiuRo;

Site Gradinita PP Razda de Soare (Www.gradinita-razadesoare.ro).
RESURSE FINANCIARE: extrabugetare
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GRAFICUL ACTIVITAIILOR:
Data Activititi de educatie remediala/ Mijloc de realizare/ Responsabili
Tematica abordata Categoria de
activitate
03 iulie | Tema: Bine ai venit, gradinita mea de | Discutii informale —
2023 varda! intalniri cu parintii,
Deschiderea programului in centrul CRED. | profesorii voluntari si . .
Informarea parintilor asupra structurii si | echipa CRED Cuculea Nicoleta Catalina
beneficiilor programului. Colaj, desen, pictura, Dragne Raluca Vasilica
Optimizarea spatiului si a designului | asamblare, lipire,
activitatilor planificate: cantec etc/ Educatie Stoiculescu Simona
Crearea unui logo/ banner/ poster, in echipa | plastica, Activitate Raluca
CU copiii si cadrele didactice. practica, Educatie
Imnul gradinitei de vara. muzicala
04 iulie | Tema: Lumea prin ochi de copil! Jocuri, dramatizare,
2023 Transferarea de metode si tehnici de | soft educational, colaj,
realizare a educatiei socio-emotionale, | desen, pictura, Antonescu Gratiela Elena
incluzive, interculturale si  pentru | asamblare, lipire, .
diversitate din Proiectele Erasmus+ Active | cantec etc/ ALA, Dragne Raluca Vasilica
strategies for inclusion & diversity in a Edqca;ie pentru Ene Raluca Alexandra
early childhood (ASIDEC), Open | societate
minds@ Include.Net - Creative Stoiculescu Simona
Pedagogies, global competences for Raluca
inclusion si Emotional Intelligence — .
Feel and act appropiately, activitate in Stanciu Constanta
colaborare cu consilierul scolar al
gradinitei.
Activitati practice si artistice
05 iulie | Tema: Experimentdam si invatim! — Activitati plastice/
2023 STEM practice Ceausu Toana Ruxandra
Contract financiar pentru personal Cunoasterea mediului
didactic participant la curs de formare in | Experimente Ene Raluca Alexandra
cadrul programului Erasmus+ Activitate matematica . .
Domenri)u —gEduca,tie scolarda ALA Gheorghe Angelica Maria
Actiunea Cheie 1 Gheorghe Nicoleta Georgiana
2022-1-RO01-KA121-SCH-000062481
Activitidti care presupun o abordare Joita Carmen
concomitentd si aplicatd a cinci discipline
(Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Artd si Olteanu Ancuta Georgeta
Matematica)
06 iulie | Tema: Pusculita, prietena mea! Desen, colaj, joc
2023 Activitate de educatie financiara 1n | didactic/ Activitate Ceausu loana Ruxandra
colaborare cu administratorul financiar al | matematica, Educatie ] -~
gradinitei; financiara Cristea Liliana
Troc: activitate de schimbare de obiecte; Danciu Cristina
Activitati artistice.
Joita Carmen
07 iulie | Tema: ,,Sunt unic, sunt extraordinar, sunt | Concurs, expozitie,
2023 darnic!” desen, picturd, colaj, Cuculea Nicoleta Catalina

Micii artisti — concurs prin CRED | poster, banner/ Antonescu Gratiela Elena
Targoviste Educatie plastic, Ciulei Florentina
Expozitie; Activitate practica Ibanescu Corina Andreea
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2023

Actiune caritabila Un start bun la
gradinita!

Premierea castigatorilor — diplome

Olteanu Ancuta Georgeta
Visan loana Alexandra

10 iulie | Tema: Educatie pentru sustenabilitate Activitate practic-

2023 Plantare de flori; gospodireasci, poster, | Cristea Liliana
Ecologizarea curtii gradinitei; banner/ Educatie pentru L _
Confectionare mesaje ecologice; societate, Cunoasterea Prichindel Maria
Parada ecologistilor. mediului, Activitate o

practici Stegaroiu lonela

11 iulie | Tema: Micul IT-ist Jocuri si aplicatii

2023 Metode si tehnici de realizare a educatiei | digitale/ ALA Danciu Cristina
digitale, activitati ludice pe platforme | Vizualizare 3D _
educationale Word  Art,  Wordwall, Dumitru Carmen lleana
Jl_gsawplanet, LI\_/resq, Kahoot, Stroe Violeta Daniela
Liveworksheets, LearningApps etc.

12 iulie | Tema: Stop Violentei! Sesiune de formare Dumitru Carmen lleana

2023 LActivititi  desfisurate  in  vederea | pentru parinti Gheorghe Nicoleta Georgiana
prevenirii absenteismului si a abandonului | Desen, picturd, colaj Prichindel Maria
scolar. Educatie plastica Honciu-Untaru Andreea
Activititi antibullying. Joc de rol Mariana

’ . Stegaroiu lonela
Educatie pentru
societate

13 iulie | Tema: Joc, respect si bucurie Povesti, dramatizare,

2023 Educatie pentru valori; teatru Cirease Ancuta Alexandra
Activitati outdoor Educarea limbajului ) ]
Activitate n colaborare cu asistentele | Educatie pentru Gheorghe Angelica Maria
medigale al; gréd.ini'gei;. . . societa?e .. Honciu-Untaru Andreea
Jocuri sportive, distractive si de migcare Educatie artistico- Mariana
Flashmob; Dans. plastica/ practica

Dans, jocuri sportive, | stroe Violeta Daniela
distractive, de miscare,
flashmob etc/ Educatie | Stanciu Constanta
fizica, ALA
14 iulie | Tema: Ziua portilor deschise Povesti, lecturi dupa
2023 Impreund, pentru un viitor mai bun!” imagini, fise de lucru, Cuculea Nicoleta Catalina

»Meseria” de parinte in secolul XXI:
Sesiune de informare pentru parintii
copiilor in cadrul centrului CRED -
educatie parentalda dupd metoda Educati
asal.

Activitati artistice cu tema familiei.
Tncheierea programului  n
CRED

Festivitatea de incheiere a gradinitei de
vara.

Premierea copiilor

centrul

dramatizare, teatru
Educarea limbajului
Educatie pentru
societate

Educatie artistico-
plasticd/ practica

Ciulei Florentina
Ibanescu Corina Andreea
Cirease Ancuta Alexandra

Visan loana Alexandra
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REZULTATELE/ BENEFICII:

Pentru copii:
- vor castiga incredere in fortele personale, apreciindu-si mai mult propria valoare;
- 1si vor dezvolta abilitatile creative si de comunicare prin stimularea unor activitati intelectuale si fizice diverse;
- 1si vor dezvolta noi aptitudini si abilitati sociale de viata prin diverse programe si activitati;
- vor participa cu interes si din placere la activitati din mediul scolar;
- vor simti ca fac parte din comunitate si nu vor incerca sentimentul de marginalizare sau excludere.

Pentru voluntari/ profesori:

- vor promova cunostintele si aptitudinile cu privire la unele aspecte importante ale educatiei, intr-un mod placut
si incitant;

- vor Intelege si constientiza nevoile individuale si provocarile cu care se confruntd unele persoane din
comunitati defavorizate, din medii sociale diferite, persoane cu CES, din familii monoparentale sau cu parinti
divortati, decedati sau plecati in strainatate;

- vor Incuraja ingeniozitatea, inteligenta si creativitatea pentru a raspunde nevoilor individuale ale copiilor,
precum si ale comunitatii;

- vor realiza un schimb real si relevant de bune practici prin implementarea de metode si tehnici de preventie a
abandonului scolar;

- vor initia, transfera si aplica metode interactive inovatoare insusite In cadrul activitatilor proiectelor
Erasmus+ ale gradinitei:

e Active strategies for inclusion & diversity in a early childhood (ASIDEC), 2021-1-RO01-
KA220-SCH-000030958;

o Emotional Intelligence - Feel and act appropriately, 2020-1-BG01-KA201-079275;

¢ Open minds@Include.Net — Creative Pedagogies, global competences for inclusion, 2020-1-
UKO01-KA229-079263-6.

DISEMINARE SI POPULARIZARE:

Prezentarea rezultatelor in cadrul unei intalniri intre profesorii/ voluntarii implicati In derularea acestui
program, intdlnire constand in prezentarea fotografiilor si a produselor finale ale activitatilor zilnice, discutii si
propuneri pentru viitoare activitati comune, intalnire organizata in centrul CRED Targoviste.

Diseminarea programului si a produselor activitatilor pe pagina de Facebook, pe site-ul Gradinitei Raza de
Soare, articole si pe www.didactic.ro.

La sfarsitul programului, va fi realizat un portofoliu al programului Gradinita de vara — raza mea de soare,
cu documente, materiale specifice, lucrarile copiilor, exemple de metode si tehnici de prevenire a abandonului scolar
si de dezvoltare personala a prescolarilor. De asemenea, se va elabora al cincilea numar al revistei — ghid de bune
practici Gradinita de vara — raza mea de soare (ISSN).

Se va intocmi un raport final pe baza agendelor zilnice intocmite de fiecare profesor voluntar.

PRODUSE FINALE si EVALUARE:

o festivitate de incheiere a programului, cu participarea reprezentantilor comunitatii locale si a parintilor intr-
un context familiar si festiv care sa faciliteze succesul fiecarui copil si sd promoveze invatarea eficienta si
autentica.
adeverinte/ diplome/ acord de parteneriat;
portofoliul programului (portofoliile copiilor, instrumente de lucru elaborate, postere, CD-uri/ DVD-uri);
albume de fotografii;

Revistd — Ghid de bune practici Gradinita de vara — raza mea de soare, editia a V-a, ca resursa educationala
deschisa (RED) pe site-ul ISJ Dambovita.
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AGENDA ZILEI

Data: 03.07.2023 Tema activitatii: Bine ai venit, gradinita mea de vara!

Profesori responsabili: Cuculea Citilina, Stoiculescu Simona, Dragne Raluca
Mijloace de realizare: Colaj, joc muzical
Obiective (maxim 5):

e Sa decupeze pe contur siluetele;

e S3 lipeasca in spatiul dat elementele decorative;

e Si audieze cu interes cantecul (Imnul gradinitei);

e Saintoneze corect respectand linia melodica, tonalitatea si versurile.

Resurse materiale: coli colorate, foarfece, lipici, coli flipchart, hartie creponata, baloane, decupaje
Descrierea activitatii: Activitatea a debutat cu o scurta conversatie referitoare la programul Gradinitei de
Vara, moment in care s-au prezentat activitdtile ce vor fi derulate pe parcursul celor doua saptaimani.Ca
simbol al programului gradinitei de vard, s-a confectionat bannerul cu titlul : ,,Gradinita mea de vara,
universul copilariei!”. Copiii au asamblat cu placere elementele puse la dispozitie, imbinand armonios
culorile si formele .

Activitatea muzicala a avut ca scop invatarea Imnului Gradinitei de vara, prilej cu care copiii au intonat
cantecul, Tn grup si individual.

Metode si tehnici folosite: explicatia, demonstratia, exercitiul, versuri cantec

Rezultate inregistrate: Banner Gradinita mea de vard, universul copilariei!, cantec Imnul Gradinitei de
varal.
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AGENDA ZILEI

Data: 04.07.2023 Tema activitatii: Lumea prin ochi de copil

Profesori responsabili: Stoiculescu Simona, Dragne Raluca, Antonescu Gratiela, Ene Raluca,
Stanciu Constanta

Mijloace de realizare: pictura, joc cu text si cant, joc interactiv, poveste terapeutica, povestirea
educatoarei, Laulau Songdrawing.

Obiective:
e sd identifice asemanarile si deosebirile dintre copii prin identificarea elementelor care i fac sa fie
unici;
e sdrecunoasca diferite emotii si cauzele acestora;
e sa evidentieze calitatile care 11 fac unici, utilitatea acestora prin contextualizare in situatii de viatd;
e sd se exprime creativ prin muzica si arta;

e sd intoneze corect respectand linia melodica, tonalitatea si versurile.

Resurse materiale: coli, coli flipchart, acuarele, pensule, creioane colorate, jetoane cu emotii, imagini din
poveste, minge, fise de lucru Sunt chiar eu, poveste terapeutica Rica rinocerul, calculator, CD.
Descrierea activitatii: Activitatea debuteaza cu identificarea asemanarilor si deosebirilor dintre copii, cu
ajutorul jocului interactiv. Ulterior li se citeste o poveste terapeuticd Ricd rinocerul cu scopul de a
identifica unicitatea personajului, contextualizarea calitatilor pe care copiii le au, in situatii concrete de
viatd. Apoi au desenat chipul si lucrurile la care ei se pricep, cu scopul de a-si crea o imagine de sine
pozitiva in raport cu ceilalti.

Urmatoarea activitate a constat in transferarea metodei Laulau Songdrawing, din cadrul proiectului
Erasmus+ Open Minds@Include.net — Creative pedagogies, global competences for inclusion, prin
intermediul cdreia copiii si-au manifestat creativitatea imbinand elemente de arta si muzica.

Activitatea continud cu expunerea, insotitd de ilustratii, a doud povesti despre incluziune si
diversitate: Elmer §i balenele de David McKee si Patrick si Zdna — poveste creatd. De asemenea, copiii
au fost antrenati intr-un joc interactiv pentru a identifica si pentru a contextualiza in situatii de viata diferite
emotii. La sfarsitul activitatii, copiii l-au pictat pe Elmer precum si starea emotionald imprimata de
activitatea la care au participat.

Metode si tehnici folosite: explicatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, conversatia, observatia, Laulau
Songdrawing.

Rezultate nregistrate: Expozitie cu lucrarile copiilor, participarea activa a copiilor la activitati, precum
si atingerea obiectivelor propuse.
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Anexa 1
Diferiti dar asemanatori

Prof. consilier scolar: Stanciu Constanta

e Joc interactiv: Acelagi — diferit
Prescolarii sunt asezati in semicerc si in functie de cerintd vor executa miscarea ridica mdinile cei
care au parul blond/ saten/ negru, vin un pas in fata cei care stiu sa cdante la pian/ chitara, fac o pirueta
cei care picteaza/ deseneazad, aplauda cei care au rochita/ tricoul/ pantaloni scurti.
Scopul jocului este acela de a identifica asemanari dar si deosebiri fatd de ceilalti, de a constata
unicitatea si faptul ca pot fi prieteni in ciuda diferentelor dintre ei.

e Poveste terapeutica: Rica rinocerul

Rica rinocerul e mare si puternic
si-n jungla din Java, ii este locul prielnic.
Pielea lui gri e foarte frumoasa,
iar in frunte, are un corn de o frumusete aleasa.
Plin e padmantul de fructe, mancarea nu-i lipseste,
dar el este trist, pentru ca altceva isi doreste.
Cu ochii-n lacrimi se gandea:
Oi fi avand si eu o calitate a mea?
De ce sunt singur eu mereu,
far-un prieten doar al meu?
Toate celelalte animale au calitati speciale,
ceva unic, aparte, ceva ce le face geniale.
- Acum stiu! striga el bucuros
saltand si dansand voios
Voi fi un leopard cu pete multe
cu o bldnita galbena si la picioare iute!
Pe loc porni sa-si pund planul in aplicare
asa ca, prin jungla deasa se puse pe cautare.
Nici nu trecu mult timp, ca si gasi o balta plina cu noroi
- Excelent! zise el, aici imi voi face eu multe pete noi!
S-a pus pe treaba imediat, pictandu-si multe pete
cu cornul in noroi, stropindu-se cu sete
Si terminandu-si treaba, se admira nevoie mare,
dar de sus din copac, leopardul 1l privi cu mirare.
Cu zambetul pe buze, leopardul il intreba:
- Ce faci tu oare?
Esti murdar cu noroi din cap pana-n picioare!
- As vrea sa fiu ca tine, cu pete peste tot
sa dorm in copaci, s alerg si sa sar cét pot
Tu nu poti fi un leopard, esti prea mare si prea gri,
tu esti un rinocer din Java si asa pe veci vei fi!
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Trist si-n ingandurat, el se simte pierdut
si oftand adanc se intreaba: ,,Ce-i de facut?”
Cu ochii 1n lacrimi se gandea:

,,O1 fi avand si eu o calitate a mea?
De ce sunt singur eu mereu,
far-un prieten doar al meu?
Toate celelalte animale au calitati alese, si-n special,
leopardul, cu petele lui minunate, e genial!”
- Acum stiu! striga el bucuros, saltand si dansand voios.
Voi fi un piton cu un corp puternic si ametitor,
cu o limba lunga si frumoasa si-un model ademenitor
De 1ndata se puse pe treaba, pe jos se lasa
si cu un zgomot teribil, prin noroi se misca
Dar de cum se misca, din greu se vdita
Corpul lui, arcuit ca un sarpe, cumplit il durea
Din mijlocul tufei, pitonul vazu
cum Rica rinocerul se chinuia sa fie sarpe de-acu’.
De ce te tarasti, de ce te prefaci?
Cu spatele arcuit esti foarte stangaci
- As vrea sa fiu ca tine, prin jungla sa colind,
taras si-ncetisor pe jos s ma preling.
Cu o piele ca a ta si picioarele de piatra,
piton ca mine nu poti fi!
Si cornul ti-e prea tare, stii?
Cu capul plecat, trist si-abatut
Rica se 13sa jos.
- Ce-i oare de facut?
Privind spre Rica si vazandu-1 trist,
si leopardul si pitonul sd planuiasca-au prins.
Un plan aveau sa ticluiasca
amicul sad-si inveseleasca.
- Acum stim! zisera ei privindu-l, avem raspunsul pentru dansul!
Iar Ricd, tare curios, sdlta si dansa voios.
Are pielea groasa, ca o armura, ochi sclipitori
si € sarmant peste masura!
Vreau sa fiu ca el! zise Rica imediat,
cu ochii sclipind si din picioare batand.
Cornul sau e cel mai tare, picioarele-s vanjoase,
De astfel de calitati animalele toate-s atrase
Au mers ce-au mers, pan-au ajuns
la marginea unui rau, Intr-un luminis frumos.
Dar unde-o fi animalul cel misterios?
Cu un zambet, leopardul 1i raspunse:
El locuieste acolo jos.
Asa cd Ricd se apropie cu grija si sfios,
pasind prin terenul moale si noroios.
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Apropiindu-se de rau, privi mai bine, curios
cu fata incordata si inima saltand,
foarte atent si cu ochii scanteind...

In apa tulbure privi si cum aceasta se limpezi,
un strigat mare de uimire, 1i sdltd din piept cand se zari.
Leopardul si pitonul erau méandri, nevoie mare
deoarece, misteriosul animal ce-n apa apare...
Mai sa fie, mai sa fie!
E minunat! E splendid... si-mi seamand MIE!

Scopul povestii este acela de a identifica elementele care ne diferentiaza, de a identifica emotiile
care apar ca si consecinta a acceptarii/neacceptarii unicitatii noastre.

e Fisa de lucru — Sunt chiar eu

Prescolarii vor desena chipul lor in centrul fisei, asa cum se pricep ei, iar pe norisorii de langa chip vor
desena 3 lucruri/activitati la care se pricep ei, pe care le fac bine sau cu usurinta.
Scopul este acela de a identifica aspectele care 1i diferentiaza de ceilalti si care ii fac unici, speciali,
deosebiti, crearea unei imagini de sine pozitiva.
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Anexa 2
Lumea prin ochi de copil!

prof. Stoiculescu Simona Raluca

Activitatea a debutat cu povestea despre incluziune si diversitate Patrick si Zana. Pe baza
imaginilor sugestive, prescolarii au reusit sd identifice asemandrile si deosebirile dintre copii prin
identificarea elementelor care i fac unici.

1. Patrick si Zana - poveste creati

Patrick era un bdietei de 6 ani, de culoare, originar din Africa. Tatal lui obtinuse o slujba in alta
tara si a trebuit sd se mute cu totii. Parintii l-au inscris la gradinita din cartier. Dar, aici copiii nu au fost
foarte prietenosi cu el. Ajunsese sa-1 porecleasca ,,ciocolatd”. Ba mai mult copiii 1i spuneau ca este din ce
in ce mai negru. Zi de zi asculta replici dureroase. Nu voia sa mai meargd la gradinitad. Uneori inventa
diferite scuze: ca il doare capul, ca are febra. Nici in parc cu vecinii nu mergea. Prefera sd-i priveasca de
la fereastra casei sale. Cateodata era atat de trist ca-i dadeau lacrimile.

Intr-o noapte i-a aparut in vis o Zana.

- Buna, Patrick!

- Buna! A raspuns baiatul speriat.

- Tu stii cum ma cheama? Cine esti?

- Te cunosc din prima zi de cand te-ai nascut. De cand te-am vazut mi-am dat seama ca esti o
persoana speciald. Nu culoarea pielii conteaza la un om, ci bunatatea inimii.

- Vreau sa fii mandru de tine.

Au stat de vorba ore in sir. Dimineata, cand s-a trezit, Patrick, i-a spus mamei ca vrea sa mearga la
gradinita. Era mandru de el. Discutia cu Zana 1-a ajutat pe Patrick sa se bucure de copilarie, sd se accepte
asa cum este si sa Inteleagd ca nu conteaza culoarea pielii.

Acum nu mai este singur, el si-a facut prieteni si se bucura de timpul petrecut impreuna.

2. Cand sunt vesel? Cand sunt trist?
Copiii sunt asezati Tn semicerc, pe scaunele. Se prezintd prescolarilor jetoane cu emotii (bucurie,
tristete, fricd), cu indicatia de identificare si verbalizare. Ulterior, educatoarea aruncd mingea la un copil
si il intreaba: Cdnd esti vesel? Cand esti trist? sau Cand esti furios?
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Acesta raspunde la intrebare si arunca mingea educatoarei. Jocul continua pana ce toti copiii vor
raspunde la intrebarile adresate de catre educatoare.
Materiale utilizate: imagini reprezentand emotii, minge.
Durata jocului: 25 — 30 minute
Obiective vizate:
e identificarea principalelor emotii (bucurie, tristete, furie);
e dezvoltarea capacitatii unei stari ce declangeaza o emotie.

Anexa 3

Calatorie pe taramul viselor

prof. Dragne Raluca Vasilica

LAULAU SONGDRAWING (Metoda interactiva transferata din proiectul interscolar
Erasmus+ Open Minds@Include.Net-Creative Pedagogies, global competences for inclusion
&diversity in early childhood).

Momentele magice ale desenelor melodiilor sunt date de imaginile create de melodii. Tn timpul
acestui proces magic, creionul colorat danseazd conform muzicii pe care o cantam. Desenul 1n aer ofera
intregului corp posibilitatea de a se misca. Desenul prin intermediul cantecului este metoda care 1i lasa pe
copii sa se atinga, sa dezvolte cooperarea, dar si abilitatile de incluziune si prietenie. Cel mai important
element inclus in utilizarea metodei este interactiunea, procesul comun de desenare a cantecului si
povestile colective care sunt create prin aceasta.

Chiar si aceastd metoda a fost dezvoltatd pentru a rdspunde nevoilor copiilor de varsta prescolara dar
a Inceput sa se raspandeasca si In invatdmantul primar si special.

Desenul prin intermediul cantecelor — ca orice alta activitate creativa, bazata pe arta — nu este doar
privilegiul copiilor. Aceastd metodd inovatoare poate functiona, de asemenea, ca o activitate de
imputernicire pentru noi, adultii, si poate sprijini propria noastra expresie creativa.

Desenul prin cantec — combinarea creatiei muzicale si vizuale s-a dovedit a fi 0 metoda excelenta de
reabilitare care sprijind rememorarea, interactiunea, recreerea si mentinerea capacitatii de functionare.

Calatorie pe taramul visurilor
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Tema cantecului a fost aleasd in urma unui sondaj realizat in randul copiilor. In acest fel am aflat ca
ei iubesc visele, lumea magica si fantezia. Asa ca ideea cantecului a fost sa patrunda intr-o lume imaginara,
calatorind printre fiinte si lucruri iubite de copii. Spatiul educational a fost pregatit pentru activitate prin
lipirea mai multor foi mari de flipchart pe jos si, in acelasi timp, copiii au avut creioane colorate. Copiii s-
au asezat 1n jurul foilor de hartie, iar in timpul interpretarii cantecului, se opresc si ilustreazd desenand
elementele pe care le intdlnesc mentionate in cantec. in tara viselor, ce pot vedea? Nori, flori, case, fluturi,
paduri, inimi, unicorni sau picaturi de ploaie. In timpul calatoriei, ei pot merge, cu barca, pot merge cu
unicorni, pot zbura sau pot adormi. In acest fel, copiii imitd miscarile sugerate de textul cantecului,
jucéndu-se si dezvoltandu-si motricitatea.

Cantecul poate fi modificat si adaptat pentru orice nivel de varsta si in functie de preferintele copiilor
sau ale cadului didactic. Cantecul da ritm creionului colorat si egaleaza echilibrul dintre desen si miscare.
Copiii devin concentrati si implicati activ in povestea cantecului si 1si traduc propria viziune pe hartie,
simtitd in propriile ritmuri si moduri.

Songdrawing este o metoda inovatoare, usor de aplicat, aprobata cu bucurie de catre copii si profesori.
Materiale utilizate: coli de flipchart, creioane colorate, fond musical.
Durata: 20 — 25 minute
Obiective vizate:
e Dezvoltarea personalitatii copilului, a creativitatii si abilitatilor artistice ale acestuia, prin Tmbinarea
armonioasd a desenului si a muzicii;
e Dezvoltarea capacitatii de de comunicare, cooperare si lucrul in echipa;
¢ Crearea unei atmosfere placute si relaxante, favorabila concentrarii si meditatiei.

Calatorie pe taramul viselor

Am pasit si noi o data ,
Intr-o lume minunata,
Unde place tuturor,

Pe taramul viselor!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Un nor mic si unul mare,
Ne-a iesit in cale!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Un soare zambitor tare
Ne-a iesit in cale!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Fluturas multicolor,
Da din aripioare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Floricica mititica,
Din pdmant rasare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Dar la floare ce sa-i punem?
Niste stropi de ploaie!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

De departe se zareste,
O padure mare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Un calut apare-n fuga,

Ne ia Tn spinare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Din padure se zdreste,
O casa mai mare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?

Si pe cosul casel ies,
Multe inimioare!

Refren: Oare ce? Oare ce?
Ne va iesi in cale?
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Anexa 4

Cantam, desenam si invatam!

S

prof. Antonescu Gratiela Elena

Dupa o scurtad discutie cu prescolarii despre vreme, despre fenomenele meteo specifice
anotimpului vara, acestia au desenat pe hartia asezatd pe podea cate o umbrela. Pentru a desena
picdturile de ploaie am folosit metoda LauLau Songdrawing, metodd interactiva transferatda din
proiectul Erasmus+ Open Minds@Include.Net-Creative Pedagogies, global competencies for
inclusion & diversity in early childhood.

Songdrawing este o metoda de invatare prin folosirea mai multor simturi. Versurile
cantecului 1i ghideaza pe copii in realizarea desenului.

Vine ploaia pic, pic, pic
Cade tare, nu-i nimic
Pic, pic, picuri jucause
Cad din cer, dansand, jos.

In timp ce cantau, copiii desenau picaturi de ploaie deasupra umbrelelor. De asemenea, pe
melodia dintre strofe, copiii au dansat in jurul umbrelei, imitdnd norii sau picaturile de ploaie.
Astfel, atunci cand strofa incepea era posibil ca ei sa deseneze picaturi de ploaie deasupra umbrelei
unui coleg, ceea ce 1i facea sd fie mult mai atenti.

Aceasta metoda le-a oferit copiilor oportunitatea sa se exprime creativ prin muzica si arta.

Page 21 of 46


mailto:Minds@Include.Net-Creative

Revista Grddinita de vard - raza mea de soare Nr5 2023

AGENDA ZILEI

Data: 05.07.2023 Tema activititii: Experimentdam si invatam! — STEAM

Profesori responsabili: Joita Carmen, Olteanu Ancuta, Gheorghe Angelica, Gheorghe
Nicoleta, Ceausu Ioana, Ene Raluca
Mijloace de realizare: pictura, desen, convorbire, lipire, decupare, asamblare, experiment, joc.
Obiective (maxim 5):
e stimularea interesului copiilor pentru stiintd, tehnica, inginerie, artd si matematica de la cea
mai frageda varsta;
e favorizarea insusirii de cunostinte prin asigurarea contactului direct, nemijlocit cu
obiectele, prin provovarea planificata si controlatd a fenomenelor;
e familiarizarea copiilor cu deprinderi de activitate practica prin realizarea si participarea
directa la efectuarea experimentelor;
e dezvoltarea imaginatiei creatoare, a gustului estetic.
Resurse materiale: betisoare din lemn, elastice, acuarele, pensule, capace din plastic, lipici, hartie
creponata, apa, otet, ulei, bicarbonat, baloane, coloran{i alimentari, tablete efervescente, ata,
foarfece, paie din plastic, creioane colorate, borcane din sticla, pahare, pipete, dischete
demachiante, palnie, lumanare, farfurie, punga zip, Geomag — joc creativ.
Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu o discutie despre ce inseamna o ,,catapulta” si vizioneaza un PPT
in care copiii pot vedea cum ardtau catapultele in Antichitate si cum erau ele realizate.
In continuare prescolarii vor realiza mai multe activitati STEAM:

Fluturasul curcubeu;
Mana robotic;
Vulcanii noroiosi,
Casuta viitorului;
Separarea lichidelor;
Pompa de umflat baloane;
Desene sub lupa;
Apa, oxigen — viata,
Punga magica.
Se prezintd materialele necesare si se demonstreazd etapele de lucru pentru realizarea
activitatilor, prescolarii lucrand in grupuri de cate 4-5 copii.

Prin intermediul activitatilor desfasurate copiii se vor familiariza cu notiuni din diverse
domenii (fizicd, chimie, inginerie, artd, matematicd) si vor invata multe lucruri interesante, gasind
astfel raspuns la intrebarile si curiozitatile personale. Acestia vor fi stimulati sa se implice in
activitati care au la baza jocul dirijat spre o invatare activa.

Metode si tehnici folosite: conversatia, observatia, demonstratia, explicatia, exercitiul,
experimentul, jocul, analiza produselor activitatii.

Rezultate inregistrate:

Obiectivele propuse au fost indeplinite si s-a realizat o expozitie cu produsele activitatii.
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Anexa 5

Fluturasul curcubeu

Prof. Ceausu loana — Ruxandra

Prescolarii au Tmpartasit momente importante petrecute in naturd facand astfel trecerea la
urmatoarea activitate Tn care au realizat un fluturas. Activitatea a avut ca tema ,Fluturasul
curcubeu”, prescolarii au lipit aripile fluturasului din dischete demachiante pe care ulterior cu
ajutorul unor pipete au stropit cu apa colorata. La finalul acestei activitati realizim o expozitie cu
lucrarile prescolarilor.

Activitatea a debutat cu discutii pe baza unor imagini sugestive referitoare la activitatile in
natura si minunata lume a insectelor. Scopul acestei activitati este dezvoltarea gandirii creative,
dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozitdtii si autonomiei. Astfel, aceasta activitate incurajeaza
curiozitatea, experimentarea colectiva si increderea 1n sine, legand priceperile si deprinderile insusite
anterior la gradinitd (colorare, asamblare, lipire) de participarea activa la experimente. Atentia
copiilor este indreptatd spre masutele de lucru unde se va realiza activitatea practicd cu tema
,Fluturasul curcubeu”. Se prezintd materialele didactice expuse pe masute si etapele de lucru
pentru a realiza tema propusa. In cadrul acestei activititi prescolarii vor colora corpul fluturasului,
vor lipi dischete demachiante in locul aripilor, vor experimenta cum pot obtine apd coloratd
folosind pahare transparente, apa si colorant alimentar, iar la finalul activitatii cu ajutorul unei
pipete vor stropi aripile fluturasului cu apa colorata.

Activitatea se Tncheie cu o expozitie a lucrarilor realizate de prescolari.
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Anexa 6
Vulcanii noroiosi — Experiment

Prof. Gheorghe Angelica — Maria

Este uimitor sd aduci in fata copiilor un adevarat fenomen al naturii, mai ales ca un astfel
de fenomen se poate vedea trai si observa chiar la noi in tard, nu foarte departe de judetul nostru.

Inainte de a incepe experimentul le explic copiilor cum se formeaza vulcanii noroiosi —
Gazele aflate in pamant imping spre suprafata apa amestecata cu argila. Namolul format de acestea
iese la suprafatd si, in acele locuri, se usucd in contact cu aerul, forméand niste structuri conice
asemanatoare unor vulcani. Acesti vulcani se pot observa in judetul Buzau.

Pentru realizarea experimentului avem nevoie de: apa, ulei, colorant alimentar si tablete
efervescente.

Tntr-un vas de sticld transparent se toarna uleiul peste care se adaugd apa — acesta fiind un
bun prilej pentru prescolari sd observe separarea lichidelor, se pune o picatura de colorant
alimentar si se amestecd. La sfarsitul acestui procedeu se adauga o tabletd efervescenta iar efectul
produs este acela de formare al unui vulcan.

Experimentul realizat a reusit sd trezeascd curiozitatea celor mici, fiecare reusind sa-si
creeze propriul vulcan.
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Anexa 7
Inginerie pentru copii — Catapulta

prof. Joita Carmen

Activitatea debuteaza cu o mica conversatie legata de catapulta. Prin PPT-ul prezentat copiilor,
acestia vor fi fascinati sd afle cum aratau catapultele in Antichitate si cum erau realizate. Catapulta
este 0 masina de asediu care se folosea in Antichitate si Evul mediu. Era folosita pentru proiectarea
unor obiecte Inspre ziduri. A fost inventatd pentru prima data de catre inginerii greci din orasul
Siracuza. Catapultele moderne vor fi create pentru lansarea navelor spatiale de marfa de pe
suprafata planetelor. Noi, astazi, ne vom juca de-a inginerii. Vom realiza catapulta pentru a ne
distra aruncand hartie mototolita.

Cele mai eficiente metode de a Invata sunt cele practice, bazate pe cunoasterea realitatilor
inconjurdtoare. STEAM 1i ajutd pe copii sd colaboreze, sa intrebe si sa se intrebe, sa rezolve
probleme si sa-si dezvolte spiritul critic. De asemenea, 1i provoaca sa cerceteze conditia umana, sa
empatizeze cu ceilalti, sa caute solutii care sa contribuie nu doar la binele personal, ci si la cel al
comunititii. In cadrul unei astfel de activititi am realizat cu prescolarii o catapulti.

Etape: Copiii sunt asezati la masute in grupuri de 4 copii. Ei sunt invitati sd vorbeasca despre
obiectul pe care-1 vor realiza. Acestia pornesc de la o idee despre cum ar putea sa realizeze
catapulta din materialele puse la dispozitie pe masute( brainstormingul). Pasii intreprinsi pentru
realizarea catapultei:

1. Pictdm betele;

2. Prindem cu elastic cate cinci bete la cele doua capete;

3. Alte doua bete se prind doar la un capat;

4. Legéatura cu cinci bete o introducem intre cele doud bete si le legam cu un elastic;

5. Lipim dopul in capatul batului de sus.

Prin Turul galeriei, copiii isi exprima opiniile cu privire la produsule realizate. Aceasta este o
tehnicd de invatare prin cooperare. Stimuleaza gandirea, creativitatea si invatarea eficientd a
copilului. Educatoarea monitorizeaza activitatea, oferind sprijin.

Materiale: betisoare din lemn, elastice de borcan, acuarele, pensule, capace din plastic, lipici, hartie
creponata.
Numar de participanti: intreg grupul.
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Anexa 8

Experiment: Desene sub lupa, borcan (experiment cu apa)
Prof. Ene Raluca

Stiinta este peste tot in jurul nostru si poate fi observatd chiar si in cele mai simple lucruri.
Experimentele sunt cele care ii aduc mai aproape pe copii de tot ce inseamna stiinta.Azi, ne jucam
cu apa si descoperim explicatiile din spatele acestor experimente. Un experiment cu apa simplu,
dar care mai mult ca sigur, va capta atentia prescolarilor. Prescolarii vor avea cate un borcan sau
sticla transparente cu apa pe care vor lipi cu scotch desenul preferat sau emotia simtitd in ziua
respectiva.

Observa desenul in momentul in care paharul este gol. Vor vedea ca are aceeasi forma.
Explicatia stiintifica: Sticla, borcanul in contact cu apa actioneaza ca o lentila convergentd. Cu
alte cuvinte, sticla sau borcanul ales se transforma intr-o lupa, marind astfel imaginea.

Anexa 9

Mana robotica

Prof. Gheorghe Nicoleta Georgiana

Materiale necesare: coli cu palme, foarfece, ata, paie de plastic, lipici.

Descrierea activitatii: copiii realizeaza urmatoarele sarcini: decupeaza palma, numara degetele
de la 0 mana, identificd degetul cel mai gros/cel mai subtire, lipesc paie de plastic de mana
decupata, introduc ata prin fiecare pai iar la final trag de ate (daca trag de toate in acelasi timp
palma se va transforma intr-un pumn; fiecare ata face actioneaza cate un deget). Prescolarii observa
ca palma/mana devine mobild asemeni unei maini robotice cu care pot apuca diferite lucruri.
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Punga magica — experiment

Materiale necesare: pungi cu fermoar zipLock, creioane cu varf ascutit, apa.

Descrierea activititii: se pune apa in punga, se trage fermoarul si se infig creioane in punga cu
apa. Copiii observa ca apa nu curge.

Care este explicatia? In momentul in care punga este strapunsa de un obiect, in cazul nostru de un
creion, moleculele din ea se strang in jurul ”intrusului” si formeaza o bariera antiscurgere. Daca
am fi gaurit mai intdi punga cu creioanele si apoi turnam apa in ea, aceasta ar fi curs.
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Anexa 10

Pompa de umflat baloane — experiment

Prof. Olteanu Ancuta Georgeta

Copiilor le plac foarte mult baloanele. De aceea le-am adus o multime de baloane si le-am
cerut prescolarilor sa le umfle. Prima lor reactie a fost ca sunt multe si este foarte greu sa le umfle,
ca i-ar ajuta o pompa speciald. Neavand o astfel de pompa la gradinita, le-am propus sd ma ajute
sd experimentam o alta modalitate de a le umfla (o altfel de pompa pentru umflat baloane).

Materiale necesare:

e un balon;

e 0 sticla/ un borcan (sa va asigurati ca puteti prinde gura balonului de gura sticlei/
borcanului);

e 0 pélnie;

e bicarbonat de sodiu;

e Oftet.

Am folosit o sticla din plastic de 500 ml in care am pus otet (am umplut cam 1/ 4 din sticla).
Tn balon am pus aproximativ 2 lingurite de bicarbonat de sodiu cu ajutorul unei palnii. Gura
balonului am prins-o de gura sticlei si am ridicat balonul. Cand bicarbonatul a intrat n contact cu
otetul din sticld, balonul a inceput si se umfle singur. Tn urma acestei reactii dintre otet si
bicarbonatul de sodiu, se elibereaza dioxid de carbon, un gaz care are nevoie de spatiu pentru a se
misca. Astfel, urca in balon si il umfla.
Acum balonul este gata de joaca!
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AGENDA ZILEI

Data: 06.07.2023 Tema activitatii: Banii se obtin prin munca!

Profesori responsabili: Cristea Liliana, Joita Carmen, Ceausu loana, Danciu Cristina
Mijloace de realizare: poveste PPT, videoclip educational, joc interactiv Worldwall, decupare,
lipire, ingirare, joc de rol, expozitie, sesiune de informare.
Obiective:

e cunoasterea conceptelor si instrumentelor financiare de baza;

e dezvoltarea si stimularea creativitatii copiilor prin jocuri de rol si activitati practice;

e identificarea termenilor specifici domeniului financiar — bancar in contexte practice

accesibile prescolarilor, in contextul povestilor;

e identificarea/ sortarea monedelor si bancnotelor romanesti;

e identificarea rolurilor detinute intr-un schimb vanzator-cumparator;
Parteneri/ invitati: administrator financiar, cadre didactice
Resurse materiale: panou afisaj, laptop, fise cu monede si bancnote pentru decupare, foarfece,
lipici, bancnote si monede romanesti, margele, snur, jucdrii, magazin pentru joc de rol, joc de masa
La cumparaturi, www.youtube.ro, www.wordwall.ro.
Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu povestea Banul muncit, adaptare dupa Alexandru Mitru, ce are
ca scop importanta muncii In obtinerea banilor. Apoi prescolarii vizioneaza videoclipul
educational Povestea banilor pentru a intelege termenii specifici domeniului financiar — bancar
(troc, comert, moneda, bancnota, valuta, imprimerie, banc nationala etc).

Prescolarii sunt Incurajati sa identifice si sa sorteze monedele si bancnotele roménesti.
Activitatea continud in centre unde copiii decupeaza monedele si bancnotele romaénesti,
confectioneaza coliere prin Tnsirare de margele pe sarma subtire, lucreazd o fisd de munca
independenta cu continut matematic si rezolva sarcinile unui joc interactiv pe platforma
www.wordwall.ro- Gaseste perechea. In urmitoarea etapa a activitatii se organizeazi jocuri de rol
— Troc, De-a magazinul!

La finalul activitatii s-a organizat o expozitie cu produsele activitatii (coliere, bancnote,
monede, mesaje cu continut financiar).

Metode si tehnici folosite: conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul, jocul,
povestire, munca independenta, turul galeriei.

Rezultate inregistrate: La finalul activitatilor prescolarii au atins obiectivele propuse,
exemplificand prin activitdtile desfasurate rolul banilor in viata omului.
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Anexa 11
Avem nevoie de bani?

Prof. Cristea Liliana

Pentru a putea opera cu termenii specifici educatiei financiare am propus prescolarilor sa
vizioneze un material video: Povestea banilor, pe www.youtube.ro.

Astfel, prescolarii au aflat despre troc, etapele prin care a trecut comertul, de la plata cu metale
pretioase, la plata cu monede si bancnote, despre institutiile bancare, despre imprimeria nationala,
despre monede si bancnote din diferite tari ale lumii.

Copiii au recunoscut monedele si bancnotele romanesti aflate In circulatie, apoi s-au asezat la
masute pentru a le decupa si lipi fata-verso.

In continuare au realizat trocuri cu jucirii, apoi au desfasurat jocul de rol De-a magazinul, unde
au folosit monedele si bancnotele decupate pentru a plati marfurile cumparate.

In final, au rezolvat un test online pe platforma www.wordwall.ro, Gdseste perechea!, unde
prescolarii au asociat numarul care reprezintd suma monedelor si a bancnotelor cu numarul de
obiecte de pe jetoane, Invatand sd realizeze calcule cu bani.

Prescolarii au fost entuziasmati de jocuri si de activitatile desfagurate, afirmand ca 1si doresc
sa realizeze cumparaturi dintr-un magazin adevdrat si cd le place sa calculeze banii.
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Anexa 12
Saculetul cu bani

Autor: administrator financiar Danciu Cristina

Notiunile de educatie financiard au fost valorificate prin intermediul unei fise de lucru cu
continut matematic, sarcina didactica fiind aceea de a raporta corect numarul la cantitate si invers.

I FISA DE LUCRU l
Deseneaza in saculet tot atatea monede '
cat indica cifra. m u
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AGENDA ZILEI

Micii artisti — concurs prin CRED

Data: 07.07.2023 Tema activitatii: Sunt unic, sunt extraordinar, sunt darnic!

Profesori responsabili: Cuculea Catalina, Ciulei Florentina, Antonescu Gratiela, Olteanu Ancuta,
Ibanescu Corina, Visan loana.

Mijloace de realizare: pictura, desen, colaj, activitate practica, joc interactiv, storytelling.
Obiective:

e realizarea de lucrari practice/ plastice originale prin tehnici specifice nivelului de

dezvoltare motrica;

e dezvoltarea creativitatii limbajului prin expunerea povestilor create;

e interpretarea unor roluri reprezentative unor povesti;

e manifestarea spiritului de echipa si a atitudinii de cooperare pe parcursul activitatilor.
Resurse materiale: coli, coli flipchart, acuarele, pensule, creioane colorate, lipici, hartie gumata.
Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu o scurtd discufie cu prescolarii despre modul in care acestia isi pot
exprima emotiile, fatd de propria persoand, dar si fatd de cei din jur. Copiii au Invatat ca este
important s manifeste acceptare si intelegere si sa ofere ajutor persoanelor nevoiase.

Tn continuare, prescolarii au avut posibilitatea si-si manifeste creativitatea prin intermediul
unor activitati precum Felicitare pentru prietenul meu — activitate practica, Ma simt bine acasa si
la gradinita — activitate plastica, Grija fatd de animale — colaj.

Urmatoarea activitate a constat in realizarea povestii Gradinita de vara —raza mea de soare
prin intermediul metodei storytelling prezentatd ulterior in cadrul concursului Micii artisti.

In partea a doua a zilei s-au desfisurat activititi cu cadrele didactice din gradinitele
partenere: jocul interactiv Vine ursul!, prezentarea de catre fiecare gradinitd implicata a povestii
Gradinitei de vara.

La sfarsitul activitatii a fost realizata o expozitie cu toate lucrdrile copiilor participanti la
concurs.

Metode si tehnici folosite: explicatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, conversatia,
observatia, storytelling.

Rezultate Tnregistrate: Expozitie cu lucrarile copiilor, participarea activa a copiilor la activitati,
precum si atingerea obiectivelor propuse.

WELCOME
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Anexa 13

Rezultate deosebite obtinute in Centrul de Resurse pentru Educatie si
Dezvoltare — Targoviste, partener in cadrul
Programului Educational Extrascolar de Educatie remediali cu finantare
extrabugetara
Gradinita de vard — raza mea de soare

Responsabil C.R.E.D. Targoviste
Prof. Ciulei Florentina

Scurt istoric si prezentarea generala a serviciilor furnizate de C.R.E.D. Targoviste

C.R.E.D. Targoviste functioneaza ca un centru de informare, comunicare, formare gi
diseminare destinat familiilor cu copii mai mici de 7 ani, personalului didactic si nedidactic din
crese si gradinite, precum i intregii comunitati prin proiecte si inifiative care au ca punct central
educatia de calitate a copiilor mici, atat in crese si gradinite, cat si in familie, si pregatirea acestora
pentru viatd, stabilind legdtura cu toate serviciile destinate copiilor mai mici de 7 ani din
comunitate. In cei 13 ani de la infiintare, C.R.E.D. Targoviste a furnizat comunititii o paleti variata
de servicii:

e Servicii de consiliere adresate parintilor, copiilor, cadrelor didactice, altor categorii de
personal, membrilor comunitatii;

o Servicii de educatie/ formare/ perfectionare a resurselor umane din unitatile de educatie
timpurie;

e Servicii de dezvoltare materiale educationale;

e Alte tipuri de servicii (diseminare, voluntariat si actiuni comunitare, organizare expozitii).

Activitati derulate in C.R.E.D. Targoviste in cadrul Programului Educational
Extrascolar de Educatie Remediala cu Finantare Extrabugetara
Grddinita de vara — raza mea de soare

in cadrul programului estival enuntat in subtitlu C.R.E.D. Targoviste a detinut statutul de
partener asigurand atat baza logistica, servicii de formare a resurselor umane cat si servicii de
dezvoltare materiale educationale.

In data de 07.07.2023, in cadrul Centrul de Resurse pentru Educatie si Dezvoltare —
Targoviste au avut loc:

o Concursul Micii Artisti, cu participarea prescolarilor implicati in Programe Educationale

Gradinita de vara din 5 unitati prescolare din Targoviste:
GRADINITA CU P.P. RAZA DE SOARE, TARGOVISTE;
GRADINITA CU P.P. ALEXANDRINA SIMIONESCU GHICA, TARGOVISTE;
GRADINITA CU P.P. NR.2, TARGOVISTE;
GRADINITA CU P.P. NR.14, TARGOVISTE;
GRADINITA CU P.P. NR.13, TARGOVISTE.

ASANENENRN
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e Actiunea Caritabild: Un start bun la grdadinitd, beneficiari fiind copii inscrisi la
GRADINITA CU P.P. RAZA DE SOARE, TARGOVISTE, selectati de Directia de
Asistentd Sociala Targoviste in cadrul activitatii Sprijin pentru cresterea accesului si
participarii la educatie timpurie.

C.R.E.D. Targoviste va fi partener in realizarea Ghidului de bune practici Gradinita de
vard — raza mea de soare nr. 5, inregistrat la Biblioteca nationala cu ISSN care va fi elaborat cu
sprijinul profesorilor voluntari si publicat atat letric cét si electronic sub forma de RED.

Resurse informationale:
e https://www.isj.sv.edu.ro/images/Docs/Discipline/invatamnat preprimar/2017/bib
lioteca/Ghidul de servicii CRED.pdf

Anexa 14
Pisicute si miini harnicute
Prof. Visan loana — Alexandra

Obiective vizate:
e Sautilizeze corect instrumentele de lucru puse la dispozitie in vederea obtinerii unei lucrari
practice.

Materiale utilizate: lipici solid, coli A4, boabe de linte si de fasole, crengute.
Durata: 30 — 35 minute
Desfasurare:

Lucrarile practice obtinute au fost realizare in cadrului concursului desfasurat prin CRED
Targoviste, Micii Artisti, avand tema Sunt unic, sunt extraordinar, sunt darnic!

Li s-au pus la dispozitie copiilor materiale din natura (boabe de linte si de fasole, crengute)
iar acestia au lipit pe un suport A4, fara ajutor din partea cadrului didactic. Dupa finalizare,
lucrarile au fost expuse si premiate.
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AGENDA ZILEI

Data: 10.07.2023 Tema activitatii: Educatie pentru sustenabilitate

Profesori responsabili: Cristea Liliana, Prichindel Maria, Stegaroiu Ionela
Mijloace de realizare: convorbire, activitati artistico-plastice (poster, desene), activitate de ecologizare,
vizionare film

Obiective:

e sd exprime oral situatii de poluare a apelor, solului si aerului;
sa intuiasca efecte nocive ale poludrii in mediul natural;
sa participe la actiunea de ecologizare in parcul gradinitei, selectand corect deseurile;
sa amenajeze Coltul verde pentru joaca, in vederea diminuarii poluarii;
sa realizeze prin tehnici specifice colajului o lucrare colectiva intitulata Verde pentru
sandatate! si desene pe teme de ecologizare.
Parteneri/ invitati: profesorii responsabili
Resurse materiale: imagini pe suport intuitiv si video cu situatii de poluare a mediului natural,
actiuni de ecologizare — reciclare, veste si manusi de protectie, saci menajeri, pubele, coli albe
cartonate, coli colorate, hartie glace, imagini cu plante, animale, insecte, flori; culori, carioca,
acuarele, pensule pictura, apa, pahare plastic, lipici, plastilina, marker.
Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat cu discutii libere pe tema efectelor nocive ale poluarii si vizionarea
unui film despre importanta mentinerii mediului Tnconjuritor, curat. In urma vizionarii filmului si
ajutati de suportul intuitiv pus la dispozitie, copiii au raspuns la Intrebari privind selectarea corecta
a deseurilor, reciclarea acestora si importanta ecologizdrii avand in vedere riscul distrugerii
planetei. (https://www.youtube.com/watch?v=JWjWDTEsack)

Activitatea a continuat cu actiunea de ecologizare in curtea gradinitei, unde copiii au strans
si selectat deseurile.

La revenirea in clasd copiii au desfasurat activitati artistico-plastice. Cu ajutorul
materialelor puse la dispozitie au realizat o lucrare colectiva (Poster) si desene avand ca tema,
importanta unui mediu natural curat.

Metode si tehnici folosite: Intuirea materialelor, convorbirea, explicatia, vizionarea,
povestirea, jocul, desenul, decuparea, lipirea, pictura, colajul, activitate ecologica.

Rezultate inregistrate:
e atingerea obiectivelor propuse prin participarea copiilor la activitati;
e reciclarea si utilizarea cu succes a unor materiale;
e transmiterea unor mesaje privind ecologizarea.
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Anexa 15
Ecologizare curtea gradinitei

Prof. Stegaroiu lonela

Activitatea a Inceput cu o scurtd conversatie despre mediul Inconjurator, modul in care
prescolarii pot proteja natura astfel incat in urma activitatilor sa isi dezvolte deprinderi de ingrijire,
protejare si ocrotire a mediului inconjurator, precum si educarea atitudinilor pozitive fata de acesta.

Pregcolarii au avut posibilitatea sa ecologizeze spatiul verde din curtea gradinitei, dar si
din imprejurimi. Au fost echipati cu manusi, saci de unica folosinta, iar prescolarii au fost atrasi
prin exemple si situatii concrete sa demonstreze importanta constientizarii acestor actiuni pentru
mediul Tnconjurator.

Activitatea propusd a fost pe placul copiilor, ei manifestdnd responsabilitate si interes pe
tot parcursul actiunii ecologice. Pe parcursul activitatilor prescolarii au invatat cum sa protejeze
natura si sa se bucure de un mediu inconjurator curat, fiind activi si implicati. Activitatea a fost
placuta pentru prescolari, acestia exprimandu-si dorinta de a mai participa si la alte activitati pe
aceasta tema.
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Anexa 16

Activitate artistico-plastica

Prof. Cristea Liliana

Anexa 17
Mediul inconjurator si viata
Prof. Prichindel Maria

Tema activitatii: Verde pentru sanatate!
Mijlocul de realizare: convorbire cu suport intuitiv, vizionare film, realizarea unui poster pe tema
protejarii mediului inconjurator
Scopul activititii: identificarea unor situatii de poluare si a consecintelor acestora
Metode si procedee: conversatia, explicatia, expunerea, munca independenta
Material didactic: laptop, fise, coli albe si colorate, culori, carioca, acuarele, pensule pictura, apa,
lipici, foarfeci, marker, pahare plastic, servetele, plastilind

Copiii au vizionat materialele expuse si dupa o scurtd convorbire au realizat prin actiuni
specifice un poster pe tema mentionatd mai sus. Lucrarea a fost expusa iar copiii si-au exprimat
verbal opiniile.
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AGENDA ZILEI

Data: 11.07.2023 Tema activitatii: Micul IT —ist

Profesori responsabili: Dumitru Carmen — lleana, Stroe Violeta
Mijloace de realizare: Jocuri, aplicatii si platforme digitale — Jigsaw Planet, Wordwall,
Liveworksheets, Livresq, Pomu, Paint 3D.
Obiective:

e sa utilizeze corect dispozitivele digitale;

e sdrezolve corect sarcinile jocurilor si activitatilor digitale.
Parteneri/ invitati: profesori responsabili
Resurse materiale: computer , telefon, laptop
Descrierea activitatii: Activitatea debuteazd printr-o scurtd discutie cu privire la metodele de
invatare digitald folosite In activitatea cu prescolarii, ca o completare a invatdmantului de tip
traditional.

Este prezentat computerul ca mijloc digital, partile componente si rolul acestora, dar si alte
instrumente digitale: laptop, tableta, telefon.
Pentru inceput, copiii au parcurs lectia digitala Prietenia, pe platforma Livresq.
https://view.livresq.com/view/600c838901f06b00074e157c/

Cuprins:
Discutie introductiva;
Poveste;
Fixarea povestii,
Fise stiinte;
Sir logic;
Labirint;
Aplicatie;
Tncheiere.
In continuare, copiii au desfasurat activitati digitale in centre:
e Stiinta — Jocul umbrelor
https://wordwall.net/ro/embed/51f8a26de03c466b8f636e4208ce688a?themeld=2&template
1d=46
o Animale din padure - https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3a08c93d827c
e Fluturasul - https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=087f968a90b2
e Constructii — Constructori priceputi — constructie dupa modelul dat
https://www.liveworksheets.com/Ib2533813sq
e Artd — Coloreaza cum iti place! - https://www.pomu.ro/joc/kids-color-book.html
e Invacanti! — desen in Paint
e Biblioteca — Roata provocarilor
https://wordwall.net/ro/resource/1587097/roata-provoc%C4%83rilor

Metode si tehnici folosite: conversatia, explicatia, jocul, exercitiul.
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Rezultate Tnregistrate:
e Participarea copiilor la activitate si atingerea obiectivelor propuse;
e Realizarea cu succes a sarcinilor date;
e Cresterea interesului pentru educatia digitala.
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AGENDA ZILEI

Data: 12.07.2023 Tema activitatii: Stop Violentei!
Activititi desfasurate in vederea prevenirii absenteismului
si a abandonului scolar. Activitati antibullying.

Profesori responsabili: Dumitru Carmen lleana, Gheorghe Nicoleta Georgiana, Prichindel Maria,
Honciu-Untaru Andreea Mariana, Stegaroiu Ionela.

Mijloace de realizare: activitati artistico-plastice, educatie pentru societate, joc de rol, lectura
educatoarei.

Obiective:

e ldentificarea comportamentelor prietenoase/ neprietenoase;

e Exersarea metodei de linistire Tehnica broscutei testoase;

e Constientizarea efectelor negative ale bullyingului.

Resurse materiale: povesti terapeutice, postere/imagini sugestive pentru violenta, fise de lucru,
culori, carioci, coli de flipchart, laptop.

Descrierea activitatii: Copiii audiazd povestea terapeutica Tobias isi controleaza furia si
impreuna cu educatoarele se identifica comportamentele prietenoase/ neprietenoase intalnite in
poveste. Se descrie si se exerseaza tehnica de linistire a broscutei testoase. Prescolarii primesc
fise de lucru individual si au ca sarcina sd coloreze imaginea care reprezintd un comportament
prietenos/ pozitiv si sa taie cu ’x”” imaginea care reprezinta un comportament neprietenos/ negativ.
Dupa audierea povestii Fetita care ranea prin cuvinte, prescolarii au fost impartiti in mai multe
grupuri. Fiecare grup a primit o coala de flipchart, culori, carioci si a avut ca sarcind sa deseneze
o papusa. Dupa finalizarea desenelor, copiii au fost rugati sa adreseze cuvinte urate papusilor (de
exemplu: esti urdtd, nu-mi place de tine, nu vreau sd fii prietena mea, esti mincinoasd etc). In
momentul in care copiii enuntau cuvinte urdte la adresa papusii, educatoarea rupea bucati din
corpul pdpusii desenate pentru a sugera durerea/ tristetea pe care aceasta o simte.

Pentru a putea reintregii imaginile (desenele cu papusi), copiii trebuie sd adreseze papusilor
cuvinte frumoase (de exemplu: esti frumoasa, imi place rochia ta, vreau sa ne jucam impreund).
Activitatea zilei se incheie cu mottoul: Fii super erou! Foloseste doar cuvinte frumoase! si se
realizeaza o expozitie cu lucrarile realizate.

Metode si tehnici folosite: povestirea, convorbirea, tehnica broscutei testoase, desen liber, lucrul
in grup si individual.
Rezultate inregistrate:

e Participarea tuturor prescolarilor din grupad la activitatile desfasurate;

e Aplicarea/exersarea metodei de linistire tehnica broscutei testoase;
e Identificarea comportamentelor pozitive/ negative;
[ ]

Constientizarea efectelor negative ale cuvintelor urate.
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Anexa 18
Spune-i papusii...

Prof. Honciu — Untaru Mariana — Andreea

Mijloc de realizare: convorbire

Scopul activitatii: constientizarea efectelor negative ale bullyingului
Metode si procedee: Conversatia, explicatia, exercitiul.

Material didactic: foi flipchart, carioci, creioane colorate.
Descrierea activitatii:

Copiii au fost solicitati sa deseneze o papusa cu materialele puse la dispozitie. Acestia au
indeplinit sarcina si au gasit chiar si nume papusilor desenate.

Dupa finalizarea desenelor, copiii au fost solicitati sa le vorbeasca urat papusilor; acestia
au spus cuvinte precum: esti urdtd, nu-mi place parul tau/. Tn momentul Tn care copilul enunta
un cuvant/ o expresie urata la adresa papusii, educatoarea rupea foaia pe care aceasta era
desenata. Instinctiv, o fetita a inceput sa spuna cuvinte frumoase, spunand ca asa o s-0 repare. Ea
a Tncercat sa o asambleze din nou asemenea unui puzzle, in timp ce spunea cuvinte si expresii
precum: esti frumoasd, imi plac clamutele din parul tau, imi plac coditele tale vesele, Insa chiar
daca imaginea s-a reintregit, urmele au ramas.

Astfel, in incheierea activitatii, educatoarea a initiat o discutie despre importanta cuvintelor
spuse, cat si despre efectele negative ale bullyingului.
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AGENDA ZILEI

Data: 13.07.2023 Tema activitatii: JOC, RESPECT SI BUCURIE

Profesori responsabili: Stanciu Constanta, Stroe Violeta Daniela, Stegaroiu Ionela, Gheorghe Angelica
Maria, Cirease Ancuta Alexandra, Honciu-Untaru Andreea — Mariana

Mijloace de realizare: convorbire, pictura, lipire, exercitii de reducere a furiei, activitati si jocuri

outdoor

Obiective:

¢ identificarea si denumirea emotiilor copiilor prezente in imagini si filmulet;

e manifestarea creativitatii copiilor prin intermediul activitatilor plastice;

e realizarea unui copac al valorilor respectand etapele de desfasurare;

e executarea unor jocuri sportive si dansuri folosind miscari sugerate de textul cantecului.

Parteneri/ invitati: asistente medicale, consilier scolar

Resurse materiale: acuarele, pensule, folie plastic, lipici, mere decupate, copac al valorilor,
banca, mese, cuburi de lemn, boxa, saci.

Descrierea activitatii:

Prescolarii sunt asezati in semicerc si vor identifica pe fisele cu scenarii, emotiile
personajelor dar si comportamentele lor prietenoase/ neprietenoase. Ulterior vor urmari filmuletul
de pe softul educational, identificand toate comportamentele dar si solutii ale comportamentelor
prezentate. Rand pe rand copiii vor descrie o situatie si de pe roata solutiilor vor gési o alternativa
pe care o pot folosi 1n situatia prezentata.

In continuare prescolarii vor desfisura mai multe jocuri si activititi outdoor astfel:

e Copacul valorilor — copiii vor identifica descrie si asocia valorile de pe mere prin metoda
GBL invétatd in cadrul proictelor Erasmus+. Folosirea unor activitati sportive, recreative
pentru crearea unei atmosfere placute de lucru.

e Pictura in natura — prescolarii isi vor manifesta creativitatea prin pictarea unor elemente
din natura cu ajutorul pensulei dar si a degetelor.

e Cursa in saci — jocul se va desfasura in douad echipe, prescolarii parcurgand un traseu
definit, in saci.

e Randunica muta-ti cuibul — joc de miscare distractiv — copiii grupati cate doi, fatd in fata,
tinandu-se de maini, formeaza astfel mai multe grupuri (cuiburile). In mijloc se afli un al
treilea copil pe post de randunica. Cand se strigd Rdndunica, muta-ti cuibul, toate
réandunelele isi schimba cuibul, iar un copil ramane pe dinafara. Jocul se repetd de mai
multe ori.

e Flashmob/dansuri — copiii vor dansa liber dar si imitdnd miscarile educatoarei

Metode si tehnici folosite: conversatia, demonstratia, exercitiul, activitati outdoor, jocul, tehnica
picturii, dans, metoda GBL — metoda transferata din Parteneriat strategic Erasmus+, KA 229 Open
minds@include.net-creative pedagogies, global competences for inclusion.

Rezultate Tnregistrate: Copiii au participat cu drag si interes la toate activitatiile, au cooperat
intre ei si au respectat sarcinile, distrandu-se foarte mult.
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Anexa 19
Copacul cu valori

Prof. Stroe Violeta Daniela

Un aspect important al cunoasterii valorilor este faptul ca ne fac ceea ce suntem noi, ne
ajute sa ne cunoastem, sa ne intelegem si de asemenea ne arata cat de diferiti suntem.

Pentru a-i determina pe copii sa le inteleagd, am propus astdzi un joc prin care copiii vor
identifica, descrie si asocia cele mai cunoscute valori (prietenie, iubire, respect, empatie,
recunostintd, tolerantd, bunatate, sinceritate). Acestea se vor regasi sub forma de imagini pe spatele
unor mere, decupate din hartie coloratd. Dupa ce copilul descrie si identifica valoarea respectiva,
lipeste marul in copac realizdnd un Copac cu valori. Pentru ca activitatea sa devind interesanta,
atractivd, am initiat un parcurs sportiv, iar copiii vor fi nevoiti sa mearga in echilibru pe o bancuta,
sa sard, apoi sa ocoleasca jaloane, s escaladeze un scaun, sd se tarasca pe sub o masa si in final sa
rezolve sarcina data.

Integrarea unor elemente sportive in activitatile de predare sau a unor jocuri de fixare a
cunostintelor, este o metoda (GBL) transferata din Parteneriatul strategic Erasmus+, KA 229 Open
minds@include.net-creative pedagogies, global competences for inclusion. Aceasta metoda creste
dorinta de participare, creeaza o atmosfera de competitie placuta si antrenanta.
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Anexa 20

Danseaza cu mine!

Educatoare: Cirease Ancuta Alexandra

Activitatile de tip outdoor nu sunt activititi de educatie formala ce au loc in afara salii de
clasa, ci activitdti de educatie nonformald, menite sa familiarizeze copiii cu natura si sa le formeze
deprinderi si priceperi de cunoastere prin experientd, bazandu-se desigur pe cunostintele dobandite
in activitatile de educatie formala.

Joc: Danseaza cu mine!:
Scopul jocului: dezvoltarea spiritului de observatie si a vitezei de executie
Descrierea jocului: se formeaza doud echipe, dispuse Intr-un cerc
Obiective:
e sd-si coordoneze miscdrile potrivit ritmului muzicii;
e sd urmareasca demostratia adultului si sa exerseze pasii, dovedind o bund coordonare a
miscdrilor.
Sarcina jocului: sa imite miscarile educatoarei
Regulile jocului: corectitudinea/ viteza de executie a miscarilor
Elemente de joc: semnalul sonor, miscarea, muzica
Loc de desfasurare: curtea gradinitei

Page 44 of 46



Revista Grddinita de vard - raza mea de soare Nr5 2023

AGENDA ZILEI

Data: 14.07.2023 Tema activitatii: Ziua portilor deschise
Impreund, pentru un viitor mai bun!

Profesori responsabili: Cuculea Catalina, Ciulei Florentina, Ibanescu Corina — Andreea, Cirease
Ancuta — Alexandra, Visan loana — Alexandra.

Mijloace de realizare: povesti, lecturi dupa imagini, fise de lucru, dramatizare, teatru.
Obiective:

e realizarea de lucrari practice/ plastice originale prin tehnici specifice nivelului de

dezvoltare motrica;

e dezvoltarea creativitatii limbajului prin expunerea povestilor create;

e interpretarea unor roluri reprezentative unor povesti;

e manifestarea spiritului de echipa si a atitudinii de cooperare pe parcursul activitatilor
Resurse materiale: coli, coli flipchart, guase, pensule, creioane colorate, lipici, imagini din
povesti/ cu familia.

Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu o sesiune de informare pentru périntii copiilor in cadrul centrului
CRED — Educatie parentala dupa metoda Educati asa!.

Se desfasoard activitdti impreund cu acestia referitoare la educatia copiilor, implicarea
acestora in activitdtile zilnice, cum reactioneaza in diferite situatii, pedeapsa, recompense etc

Tn partea a 2-a a zilei, activitatile se desfisoara cu prescolarii (fise de lucru, lecturd dupa
imagini), avand ca tema Familia.

Ultima zi a Gradinitei de vara se finalizeaza cu premierea copiilor participanti(festivitatea
de incheiere).
Metode si tehnici folosite: explicatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, conversatia, observatia.
Rezultate Tnregistrate: Premierea copiilor, participarea activa a copiilor si parintilor la activitati,
precum si atingerea obiectivelor propuse.
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Anexa 21
Jocul numelor

Prof. Ibanescu Corina — Andreea

Obiective vizate:
e sd-si Insuseasca numele tuturor jucatorilor
Materiale utilizate: banci
Durata: 30 — 35 minute
Desfasurare:

Educatoarea precizeaza ca scopul jocului este ca fiecare prescolar sa se prezinte, asociind
fiecarui nume cate un gest. Ea isi spune numele si face un gest ce i-ar caracteriza personalitatea (de
exemplu: canta la chitard sau doarme etc). Jocul e continuat de copilul din stanga sau dreapta
educatoarei, repetand toate numele si gesturile anterioare. Jocul continud pand au fost prezentate toti
prescolarii. Dupd aceasta poate continua cu unele modificari. Educatoarea face un gest ce
caracterizeaza unul dintre prescolari. Grupul trebuie sa-gi aminteasca numele. Prescolarul numit face
acelasi lucru. Educatoarea spune numele cuiva, iar grupul trebuie sa repete gestul acelui copil.
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