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ARGUMENT 
 

     Pornind de la premisa: ,,Dacă nu ne cunoaștem istoria locală, nu știm cine suntem!” am inițiat 

proiectul de parteneriat ,,Obiceiuri și tradiții românești”, din dorinta de a cunoaște obiceiuri din 

diferite zone ale țării noastre. 

Din moși strămoși este cunoscut faptul că noi, românii, suntem un popor cu multe obiceiuri și 

tradiții specifice diverselor sărbători și evenimente din viața omului, dar care diferă de la o zonă 

geografică la alta, în funcție de influențele popoarelor cu care am intrat în contact. 

Moștenirea cea mai de preț a unui popor către urmașii săi sunt obiceiurile și păstrarea lor în 

forma cât mai autentică. Dar în ultima vreme, tinerii dau o importanță tot mai mică acestor tradiții, 

modernismul și digitalizarea înlocuind întru totul  valorile tradiționale, negând instrumentele 

rudimentare și apreciind mai mult tehnologia digitală. 

   Dorim ca acest proiect să contribuie la cunoașterea de către micii preșcolari a obiciurilor din 

zona noastră, iar aceştia, la rândul lor, să sensibilizeze părinţii şi comunitatea locală privind păstrarea 

și transmiterea pe mai departe a culturii populare.   



 

 

            Prin implementarea proiectului educațional ,,Obiceiuri și tradiții românești” copiii vor 

înțelege legătura dintre folclor și viața cotidiană, trezindu-le interesul față de tradițiile și obiceiurile 

specifice zonei și respectul față de valorile care ne definesc. 

 Ne dorim un real schimb de experiență între cadrele didactice din cele două unități școlare, 

relații de prietenie între preșcolarii, implicarea familiilor și comunității locale, readucerea la viață a 

tradițiilor vechi deoarece considerăm că este o necesitate să transmitem mai departe valorile noastre 

strămoșești, ce ne definesc ca popor. 

Grup ţintă: 

 200 copii (preșcolari din Grădinița cu P.P. ,,Dumbrava Minunată” Fieni și preșcolarii 

grupelor mică B, mijlocie B, mijlocie C, mare A și mare B din Grădinița cu P.P. Nord 2, Râmnicu 

Vâlcea); 

 Comunitatea locală, părinți, bunici; 

 cadre didactice;                                                                              

Perioada de derulare a proiectului : 

    Octombrie 2022 - Iunie 2023 

Beneficiari directi: 

 preșcolari  

 cadrele didactice 

 parinții și bunicii copiilor, comunitatea locală 

Parteneri: 

Comitetele de parinti 

 

 

DESCRIEREA PROIECTULUI 

 
Scopul: 

 Cunoasterea, păstrarea și valorificarea tradițiilor și meștesugurilor populare specifice 

județelor Dâmbovița și Vâlcea, prin implicarea copiilor, cadrelor didactice, părinților  și comunității 

locale. 

Obiective specifice: 

 Cunoașterea și aprecierea valorilor tradiționale românești; 

 Promovarea tradițiilor prin realizarea unor programe artistice cu obiceiuri tradiționale, cum ar 

fi: dansul popular, obiceiuri de Crăciun (colindatul, mersul copiilor cu Steaua, cu Plugușorul, 

mersul la biserica) și obiceiuri de Paște; 



 

 

 Recunoașterea și păstrarea unor evenimente tradiționale importante: culturale, istorice, 

religioase; 

 Dezvoltarea relațiilor de colaborare  și schimb de experiență între unitățile școlare; 

 

Resurse: 

 Resurse umane :  

-  cadre didactice; 

-  copiii preşcolari; 

     -   părinţii copiilor și comunitatea locală;             

 Resurse materiale : 

       - costume populare și obiecte tărănești (ștergare, vase vechi, icoane, mobilier vechi etc.); 

- cântece, doine, colinde etc.             

       - fotografii; 

 Resurse fianciare :  

-  autofinanţare;  

-     sponsorizări; 

 

Rezultate așteptate: 

 creşterea interesului copiilor pentru tradiţii, pentru evenimentele laice şi religioase specifice 

zonelor în care trăiesc; 

 dezvoltarea sentimentelor de respect şi apreciere a valorilor tradiţionale; 

 formarea unor trăsături pozitive de voinţă şi caracter la copii, în concordanţă cu valorile 

tradiţionale; 

 creşterea calităţii învăţământului prin abordarea unor teme noi, legate de tradiţii; 

 creşterea implicării părinţilor şi a comunităţii locale în activităţi educative. 

 

Monitorizare: 

        - derularea proiectului va fi urmărită în fiecare etapă punându-se accent pe activitatea concretă; 

        - activităţile se vor desfăşura la termenele planificate; 

        - realizarea unui CD cu fotografii și înregistrări obținute în urma activităților desfășurate; 

 

Evaluare: 

 programe  artistice cu diferite ocazii, sezători; 

 expoziţii comune cu lucrările copiilor; 



 

 

 realizarea unor pliante. 

 

Modaliatăți de diseminare: 

  prezentarea parteneriatului în cadrul cercurilor metodice şi a şedinţelor cu părinţii; 

  prin materiale informative; 

 programe artistice ; 

 prin partenerii de proiect; 

 publicarea unor articole, lucrari, imagini în revista sau pe site-ul grădiniței; 

 

Sustenabilitatea proiectului:  

 continuarea proiectului pe parcursul anilor școlari următori;  

 extinderea numărului de grupe de preșcolari implicate;  

 diversificarea activităților desfășurate în cadrul proiectului. 

 
PROGRAM DE ACTIVITĂŢI 

 

Nr. 

crt. 

Denumirea şi conţinutul 

activităţii 
Locul desfăşurării Responsabili Termen Obs. 

1 Iniţierea proiectului 

educaţional ”Obiceiuri și 

tradiții din orașul Fieni’’ 

Online, Zoom coordonatorii 

de proiect 

  

Octombrie 

2022 
 

2. 

 

,,Mândru că sunt român”- 

activități demonstrative  

Grădinița “Dumbrava 

Minunată” și  Grădinița 

cu P.P. Nord 2 

cadrele 

didactice 

implicate 

Decembrie 

2022 
 

4. ”Pe ulițele satului. Tradiții și 

obiceiuri de iarnă”- Concurs 

și simpozion 

Grădinița cu P.P. Nord 2 coordonatorii 

de proiect 

Ianuarie 

2023 
 

4. 

 

 

,,Tradiții de mărțișor!”- 

schimb de mărțișoare și 

felicitări între preșcolarii celor 

două grădinițe 

Grădinița “Dumbrava 

Minunată” și  Grădinița 

cu P.P. Nord 2 

cadrele 

didacice 

implicate 

Martie 

2023 

 

 

5. 

 

 

”Tradiții și obiceiuri de 

Paști”- activități practic-

gospodărești 

Grădinița “Dumbrava 

Minunată” și  Grădinița 

cu P.P. Nord 2 

cadrele 

didacice 

implicate 

Aprilie 

2023 
 

5. 

 

 

”Tradiția olăritului în județul 

Vâlcea”- workshop  

Grădinița cu P.P. Nord 2 cadrele 

didacice 

implicate 

Mai 

2023 
 

6. 

 

Diseminarea proiectului 

 ,,Obiceiuri si traditii 

românești”-program artistic 

,,Șezătoare”  

Online, Zoom 

 

coordonatorii 

de proiect 

Iunie  

2023 
 


